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RESUMO

O presente estudo utiliza-se da pesquisa do tipo estudo de caso. Realizado entre
dezembro de 2009 e maio de 2010, este trabalho faz parte dos requisitos obrigatdrios da
Universidade de Uberaba para conclusdo do curso de Direito e obtencéo do titulo de Bacharel.
Este pesquisa pretende investigar o fenébmeno do reality show na sociedade brasileira,
observar a influéncia e o fascinio da midia nos individuos e questionar a relativizacdo dos
principios fundamentais nessa modalidade de relagdo. Para tanto, utiliza-se da observacdo
intensiva para a obtencdo de determinados aspectos da realidade; da analise historica dos
reality shows no Brasil; do estudo dos principios individuais e da dignidade da pessoa humana
e sua influéncia nas relagdes privadas. Examina-se, ainda, a omissdo estatal sob diferentes
primas e apontam-se hipdteses que, em tese, explicariam esta auséncia de intervencdo. A
Constituicao Federal é o parametro para a realizacao deste trabalho e, como Lei fundamental e
suprema da Republica Federativa do Brasil, também deve ser variavel imprescindivel para se
apreciar quanto a validade das demais espécies normativas. Contudo, ndo é o que sempre
acontece. Em prol do crescimento econdmico, as emissoras de televisao estimulam o mercado
consumista e a coisificagdo do ser humano. Assim, permitem a violagdo dos direitos
fundamentais, abusando da liberdade de programacdo que lhes é conferida pelo instituto da
concessdo publica, com a finalidade de atrair telespectadores avidos pela espionagem da vida
alheia privada, justificando a conduta, que extrapola os limites do razoavel, pela suposta
transformacao de conceitos da realidade atual. Utilizando-se do argumento de censura, o que é
repudiado por qualquer cidaddo, seja ele consciente ou mesmo alienado, 0s meios televisivos
exibem qualquer formato de programacédo, desviando-se de sua fungdo principal que se
configura na informacdo e na cultura. A presente pesquisa analisa todos estes aspectos sob
uma perspectiva constitucional.

Palavras-chave: Constituicdo Federal. Estado Democratico de Direito. Direito
Personalissimo. Dignidade Humana. Reality Show.

1 INTRODUCAO

O principio da dignidade humana é um dos pilares que constitui a Republica
Federativa do Brasil e o caracteriza como Estado Democréatico de Direito. A Constitui¢éo
Federal, no artigo 1°, inciso Ill, consagra referido principio, impondo o respeito aos direitos
fundamentais do ser humano, a fim de assegurar condicdes de existéncia digna a todos.
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A “Dignidade da Pessoa Humana” ¢ um principio com elevada carga valorativa e
esta intimamente ligado aos principios da liberdade, moralidade, privacidade,
proporcionalidade, entre outros.

Embora ndo se trate de um principio absoluto, a dignidade humana é fonte juridica,
positivada dos direitos fundamentais. Portanto, merece ser relativizada somente em situacoes
em que a sua prevaléncia importar em uma lesdo mais gravosa que a sua supressao.

O ser humano, com o passar dos anos, constréi sua identidade como ser social e
juridico, em raz&o das conquistas que realiza como ser pensante.

Partindo dessa premissa, percebe-se, claramente, que o individuo que dispbe de seus
direitos individuais indistintamente, acaba por perder a sua esséncia como ser humano social,
passando a ser reconhecido apenas como ser-animal ou mesmo ser-objeto.

O presente trabalho tem por objetivo exatamente esta anélise. Apontar que a renuncia
a direitos fundamentais nem sempre € justificavel e, mesmo assim, acontece perante os olhos
de toda a sociedade.

Atualmente, a sociedade consumista estimula a superexposi¢do. As pessoas, no jogo
da sociabilidade, promovem-se como mercadorias, a fim de obterem reconhecimento e
aprovacao dos outros individuos.

Vive-se um momento de descaracterizacdo do ser humano. Com a transformacéo do
mercado de producdo em mercado de consumo, o que, alias, ndo € nada recente, as pessoas
vém se transmudando também. A cultura também acompanha tais mudancas e o que se
presencia, atualmente, é a cultura do espetaculo que envolve uma nova modalizacdo da
economia, da politica e da vida cotidiana que dialoga com experiéncias modernas e novos
paradigmas culturais. Assim, a chamada cultura do espetaculo produz modismos de
megaespetaculos e espetaculos interativos, os quais mostram novas formas de cultura global.
Tais formas de cultura e sociedade contém, também, novas formas de dominacao e opressao.

Percebe-se que muitos programas planejados nesse novo formato cultural decorre da
imposicdo social e da adequacdo ao meio. O diferente é excluido, contudo, deve-se ponderar
gue os que facilmente se enquadram, sdo manipulaveis.

A propésito. O fascinio e a seducdo gerados pelos programas pautados em shows da
vida real sdo indiscutiveis. Contudo, neste mesmo contexto, deve-se ponderar que a
programacdo que envolve e encanta, a0 mesmo tempo, mascara a realidade e empobrece
culturalmente um povo que ndo mais exige e ndo mais questiona.

Nos capitulos a seguir, procura-se estudar a tematica reality show sob uma
perspectiva constitucional. Para tanto, busca-se conceituar este tipo de programacao
televisiva, bem como, apresentar o momento historico de sua inser¢do na televisdo brasileira.

Ressaltam-se, ainda, os varios formatos em que estes shows da realidade sdo criados.
Alguns ao ar livre, exigindo uma producéo mais elaborada e mais onerosa; outros feitos entre
quatro paredes; ha, também, 0s que visam a encontrar e a preparar um novo astro; aqueles que
se apresentam como solucionadores de questdes cotidianas e, ainda, 0s eroticos e
pornograficos. A rendncia e a violagdo dos direitos fundamentais e, consequentemente, da
dignidade da pessoa humana, apresentam-se em graus distintos em cada tipo de reality show.

A maioria das producdes, com o proposito nitido de aliciar consumidores para a
atracdo e, portanto, atrair grandes investidores e enriquecimento, ignora as questdes
constitucionais. Ndo sé exibe a imagem do individuo, como também, muitas vezes, o
ridiculariza, testa limites fisicos e emocionais e expde ao risco a sua integridade,
extrapolando, assim, qualquer limite de razoabilidade e proporcionalidade.

Questiona-se, também na presente pesquisa, a auséncia ou a insuficiente intervengéo
estatal para a preservacao dos individuos e da memaria constitucional, diante destas afrontas a
Carta Maior. A televisdo, exercida por meio do servico da concessdo publica, necessita
obedecer a regras para alcancar a funcdo social a que se destina. O interesse publico, neste



caso, é preponderante. Os meios de comunicacao devem ser o veiculo de informacdo e cultura
do pais. Portanto, o desvio de tal finalidade e a ignorancia aos preceitos fundamentais
possibilitam a interferéncia e o controle estatal, sem que isso configure censura.

Os direitos fundamentais também sdo oponiveis em relagdes de cunho privado,
conforme a corrente majoritaria. O Estado, representante do povo, deve zelar pelo interesse
coletivo e, ndo pelo proveito de uma classe social dominante. Os conceitos de liberdade e
responsabilidade devem ser considerados neste contexto. As liberdades de expressdo e
impressa, assim como todos os principios, encontram limitagcbes. A razoabilidade e a
proporcionalidade serdo instrumentos de controle fundamentais para o exame do assunto e a
aplicacdo adequada do Direito.

Neste ponto, conclui-se que é o equilibrio que trara a solucdo mais pertinente diante
de situagbes como as apresentadas nos programas de reality show. E preciso adequar e
justificar a rendncia a direitos fundamentais tdo importantes. Pois, embora o Brasil seja um
pais, onde prevalece a democracia, as leis e 0s principios sdo criados para serem obedecidos.
Ao contrario, vivera a era da desordem, na qual os interesses particulares preponderardo sobre
qualquer norma constitucional. Democracia e anarquia ndo se confundem.

2 REALITY SHOW: FASCINIO E SEDUCAO

Em um mundo em que as pessoas estdo cada vez mais carentes de reconhecimento e
iludidas pela sociedade consumista, um show de realidade, mesmo que simulada, surge como
mais uma forma de expressdo, de libertacdo e de projecdo. E projecdo ndo sé de imagem de
guem se exibe, abdicando de sua intimidade e privacidade, mas no sentido de projetar
naquelas pessoas reais, que passam a fazer parte do cotidiano de cada telespectador, 0s seus
proprios medos, angustias, coragem, ambicdo, frustracdo e seducao.

Desde que ndo se esquega que 0 que antes era invisivel — a parcela de intimidade, a
vida interior de cada pessoa — agora deve ser exposto no palco publico
(principalmente nas telas de TV, mas também na ribalta literaria), vai-se
compreender gue aqueles que zelam por sua invisibilidade tendem a ser rejeitados,
colocados de lado ou considerados suspeitos de um crime. A nudez fisica, social e
psiquica esta na ordem do dia. (ENRIQUEZ apud BAUMAN, 2008, p. 9).

E, seducdo! Seducdo e fascinio. Ousar-se-ia dizer serem essas as palavras-chave
desse tipo de programacdo televisiva e também da sociedade atual, tendente a extinguir a
barreira existente entre o que é considerado publico e o que seria privado.

Caminha-se rumo a uma sociedade em que a superexposicéo é simbolo de verdade,
franqueza e porque ndo dizer heroismo. Nos chamados shows da realidade fica evidente a
aceitabilidade social dessa cultura que vem se firmando. Os participantes do espetaculo sdo
exibidos e estimulados a despir suas intimidades fisicas e psicologicas. Sao testados, julgados
e escolhidos, “[...] sdo aliciadas, estimuladas ou forcadas a promover uma mercadoria
atraente e desejavel [...]. Sdo, a0 mesmo tempo, os promotores das mercadorias e as
mercadorias que promovem. [...]”. (BAUMAN, 2008, p. 13).

Estdao todos seduzidos, fascinados, iludidos e envolvidos pela programacdo ‘sem
roteiros’, que simula a vida real. E como diria o apresentador do reality show intitulado ‘Big
Brother Brasil’ “estao todos de olho!”.



2.1 CONCEITO E HISTORICIDADE

O reality show surge no Brasil em 1992, quando a emissora MTV Brasil apresentou
0 programa intitulado “Na real”. Contudo, somente em 2000 com o surgimento do programa
global “No Limite”, inspirado no reality norte-americano ‘Survivor’ e em 2001, com a ‘Casa
dos Artistas’, do SBT que a modalidade comecgou a tomar grandes proporcoes na televisao
brasileira. (GARCIA, VIEIRA, PIRES, 200?, p. 1-2).

O termo ‘reality show’ sugere um novo formato televisivo. A vida real se transforma
em espetéculo e 0 que, até entdo, era privado torna-se publico e sujeito aos mais diversos
julgamentos e olhares. Os protagonistas sdo, em regra, pessoas comuns que estdo
determinadas a abdicarem de muitos de seus direitos fundamentais em razdo de uma
promocdo de seu proprio ser e uma premiacdo em dinheiro. Determinada a convivéncia
forgada, os participantes sdo submetidos a um direcionamento imposto pelos organizadores da
atracdo, que baseados no gosto popular, visando a aumentar a audiéncia da programacdo e em
consequéncia 0 mercado de consumo televisivo, criam situagdes diversas a que todos devem
se sujeitar, sem se preocupar com os direitos fundamentais inerentes a cada individuo.

O poder midiatico e o fascinio gerado pelos shows da realidade fazem com que o
nimero de programa do mesmo tipo aumente a cada dia. O grande IBOPE favorece o
patrocinio e 0 mercado de consumo, por outro lado, diminui a preocupacdo com a dignidade
humana, a integridade fisica e psicoldgica dos participantes.

A cada novo reality show que surge, aumenta-se o grau de dificuldade dos testes para
avaliar os limites humanos e saciar a sede do telespectador. Os candidatos a premiacdo sao
tratados como verdadeiras ‘cobaias’. Alias, ¢ assim que sdo chamados os integrantes do novo
reality apresentado pelo SBT, ‘Solitarios’.

Cada um desses programas apresenta um grau diferente de exigéncia da capacidade
fisica e psicolégica dos participantes. Sem banho, for¢ados a comerem ‘iguarias’ nunca
experimentadas, expondo suas imagens e intimidades, torturados com a distancia dos
familiares e amigos, pela fome, sono, dores fisicas e morais que ultrapassam os limites da
razoabilidade, os protagonistas do show sdo tidos como herdis. Que cultura!

Evidente a distor¢cdo da palavra heroismo. A indignificacdo do ser, neste caso, é
proposital, conveniente e, ainda pior, convencionada. A manipulacdo ao gosto do fregués.

N&o ha herdis. Em verdade, presenciam-se seres humanos que, espontaneamente,
dispdem de direitos que, em tese, sdo indisponiveis, por promog¢ao e premiacao.

A recompensa e a falsa mordomia geram 0 contentamento e a aceitagdo, tanto por
parte dos participantes que vislumbrados pela realidade maquiada e a possibilidade de
conseguir promogdo e dinheiro, ndo percebem a afronta aos seus direitos, quanto dos
telespectadores que fascinados, envolvem-se, sem questionar, na ilusdo de serem co-
produtores da atracdo, principalmente em uma sociedade em que a publicizacdo do
pertencente ao contexto privado é a tendéncia.

2.2 APROGRAMACAO

A programacéo no formato de show da realidade ndo é nenhuma novidade no &mbito
televisivo. A influéncia da cultura capitalista, consumista e digital tende a eliminar as
barreiras que supostamente separam o que é publico do que é privado.

O reality show é o tipo de programa que se enquadra perfeitamente ao modelo de
publicizacdo da intimidade. A atracdo tem uma potencialidade excepcional de dominacéo, o



que € extraordinario para os que buscam a efetiva persuasdo no mercado consumista. Por essa
razdo, a cada dia, os chamados ‘shows da realidade’ vém se tornando mais comuns na
televis&o.

Esse tipo de espetaculo pode se apresentar de diversificadas formas. Os shows sdo
pensados de acordo com o publico e o objetivo que se pretende atingir. A maioria dos realities
shows imp@e o confinamento aos participantes. E o caso das atragdes gravadas entre “quatro
paredes” (GRANADO, 2010). Nesse formato, os individuos sdo obrigados a manter uma
convivéncia forgada, j& que devem permanecer dentro de uma casa. Submetem-se a provas e
buscam uma estratégia de jogo ou de “auto-protecdo” para continuarem na disputa, exibindo-
se como produtos comerciaveis, e atingirem a premiagdo final.

Existem, também, os programas gravados ao ar livre, geralmente em locais
despovoados. Nesse formato, os protagonistas do show sujeitam-se a testes de sobrevivéncia
na selva. Via de regra, passam por provas degradantes e que expdem ao perigo a integridade
fisica, com o objetivo de conseguirem alimento, instrumentos que facilitam a vida selvagem e,
garantir, a0 menos, mais uma semana no jogo.

Além da premiagdo, a fama e o sucesso profissional, do mesmo modo, podem ser o
objetivo principal do reality. Dispostos a promoverem suas carreiras como cantores, atores ou
dancarinos, os participantes passam por uma selecdo que muitas vezes 0s expde a
humilhacdes e os ridiculariza. Os selecionados, nesta primeira fase, vdo para uma academia e
recebem orientagbes profissionais para, mais uma vez, encararem o juri técnico e mais
eliminacdo. Por fim, os que se encaixam no perfil da programacéo, ou seja, os melhores na
opinido dos jurados profissionais devem, agora, ser julgados pelos telespectadores. O
vencedor, em regra, grava CDs, ganha papéis em novelas ou mesmo recebem premiacéo em
dinheiro.

O reality show pode, ainda, possuir o formato de solucionador de questdes
cotidianas. Pessoas que procuram por companheiros, individuos que buscam melhorar sua
aparéncia fisica, mulheres que pretendem doadores de sémen e até aqueles que precisam de
orientacdes psicoldgicas para a solucdo de problemas familiares, todos estes, despreocupados
com a superexposi¢do, 0 monitoramento e julgamento de milhares de telespectadores, sdo 0s
candidatos perfeitos a essa forma de atracao.

H4&, também, os ‘realities’ erbticos e pornograficos. Neles os protagonistas expdem
suas intimidades sexuais diante das cameras e dos olhares curiosos dos telespectadores.
(GRANADO, 2010).

Enfim, independentemente da formatacdo em que o show da realidade se apresenta, o
certo é que, em toda, a superexposicdo e a banalizacdo dos direitos individuais
constitucionalmente garantidos, € regra.

2.2.1 O reality show e a televisdo brasileira

Na atualidade, praticamente todas as emissoras brasileiras estdo exibindo ao menos
um programa baseado no modelo espetéaculo da vida real.

O conhecido “Big Brother Brasil”, campedo de audiéncia da rede Globo de televisao,
ja estd em sua décima edi¢do. Confinados em uma casa monitorada por diversas cameras, 0S
participantes séo vigiados 24 horas por dia pelos olhares indiscretos dos organizadores do
show, que tem acesso, inclusive, aos momentos em que 0s participantes fazem suas
necessidades fisioldgicas, e do publico assinante do chamado payperview.

Nessa Ultima edicdo, o programa teve inicio com dezessete participantes
selecionados pela equipe de producdo. Inseridos em um contexto de simulagdo do real, os



confinados sdo submetidos a diversas provas que vao desde testes de sorte e resisténcia fisica
e psicoldgica, até aquelas que instigam o atrito, a intriga e a inveja entre eles.

Capaz de alcancar um puablico cada vez maior, em razéo do fascinio e seducdo que
causa a atragdo, o reality global é investimento para qualquer fornecedor interessado em
marketing. A cada edicdo fica mais evidente o carater econdmico da atracdo, que a todo
tempo elabora atividades que demonstram a “benevoléncia dos multiplos patrocinadores com
o sofrido confinado”.

E, por outro lado, igualmente incontestdvel, a auséncia de preocupacdo dos
produtores do show com os direitos individuais dos participantes. Em busca de audiéncia, a
atracdo reveste-se de provas que humilham, expde a perigo a integridade fisica, sanidade
mental e a honra dos confinados. Alias, s6 o confinamento por um periodo de mais de trés
meses, ja € demasiadamente desgastante.

O Sistema Brasileiro de Televisdo (SBT) também ¢ adepto ao modismo dos realities
shows. Atualmente, a emissora exibe ao menos seis programas baseados nesse formato.
Alguns deles devem ser citados e merecem apreciacdo no contexto em que se desenvolve esta
pesquisa.

Embora classificado como Talk Show, Casos de Familia € um programa que merece
atencdo, por estar assentado em conflitos cotidianos. Os participantes da atragdo levam ao
palco problemas reais e expde suas intimidades a opinido pablica. A platéia participa
ativamente do espetéculo, criticando e se posicionando diante do caso concreto.

Despreocupados com a privacidade propria e alheia, os protagonistas desse reality
escancaram questdes interpessoais. Diante de toda a platéia e de milhares de telespectadores,
0s participantes contam casos reais envolvendo a si mesmos e a terceiros.

Esquadrdo da Moda é outro reality show exibido pela emissora. Neste, um estilista e
uma modelo-consultora ensinam mulheres a se vestirem de acordo com o que dita a moda. As
protagonistas sdo indicadas por familiares ou amigos, por serem consideradas desatualizadas e
deselegantes no modo de se vestirem.

As participantes sdo vigiadas durante algumas semanas pelo publico e pelo olhar dos
criticos da moda. Depois, sdo abordadas e comunicadas que estdo participando do programa.
Pela descricdo dos proprios produtores do espetaculo:

No espelho 360°, a vitima confronta seus piores pesadelos, mas aprende a se
enxergar sob um novo olhar, além de descobrir, por meio de regras faceis, como ter
estilo e ser elegante. Apos essa traumatica experiéncia, a vitima enfrenta a maior
aventura de sua vida: gastar 10 mil reais em roupas! Claro que sempre de acordo
com as dicas de moda dos nossos especialistas. (O PROGRAMA, 2010).

Para o programa, enquadrar a participante aos ditames da moda é devolver-lhe a
autoestima perdida, o que é perfeitamente explicivel na realidade atual, em que a objetivagéo
do ser € predominante. As pessoas Se sujeitam a exposicdo e a mudancas em troca de
reconhecimento e aprovacgdo no jogo da sociabilidade, muitas vezes ignorando a sua prépria
esséncia como ser humano. (BAUMAN, 2008, p. 12).

Outro reality show apresentado pela emissora ¢ o chamado “Supernanny”. O
programa é apresentado semanalmente e visa, a cada episodio, a oferecer atendimento aos
pais que ndo conseguem controlar seus proprios filhos.

O espetaculo mostra, em regra, familias emocionalmente desestruturadas,
necessitando de auxilio psicoldgico. O papel desta ‘super baba’ é o de organizar a casa e
indicar a rotina e o caminho correto que a familia deve seguir.

Interessante notar, neste ponto, a nova construcao de valores sociais. E 6bvio que um
lar descompensado e desorganizado emocionalmente precisa de ajuda. Acontece que, ha
alguns anos, as pessoas recorriam a psicologos e a terapeutas familiares. O sigilo faz parte da



funcdo desses profissionais, pois tratam da vida particular das pessoas. E hoje, por outro lado,
com todo esse incentivo a superexposicédo, a televisdo passou a ser o palco para a solucéo de
conflitos. E o fenbmeno é tdo natural, que os individuos pouco percebem essa publicizacéo da
vida privada.

De todos os realities shows apresentados pelo SBT, o programa “Solitarios” é, sem
duvida, o que merece 0 maior destaque, por ser o que mais afronta os principios
fundamentais. De acordo com os proprios produtores da atracdo, o espetaculo é um
experimento social para testar todos os limites humanos.

Fechados em pequenas cabinas individuais, totalmente isolados do mundo, sem
controle sobre a propria vida e enfrentando desafios impostos por um computador os
participantes tém seus limites fisicos e emocionais testados a exaustéo. [...] Fome,
frio, calor, desconforto e precariedade colocam em xeque a sanidade mental dessas
pobres cobaias. [...]. A vida em Solitarios é dura. Os participantes ndo tém direito a
banho, tém suas horas de sono reduzidas e a alimentacdo, embora balanceada, é
restrita. Nem nome eles tém. Val s6 se refere a eles pelo nimero da cabine que
ocupam. (O PROGRAMA, 2010).

O regramento do jogo exige que os participantes permanecam dentro de cabines,
podendo sair apenas se desistirem daquela pressdo ou forem eliminados. O Unico contato dos
protagonistas é com um computador denominado Val.

O programa se iniciou com nove participantes. Durante 0 tempo em que passaram
isolados em cabines de apenas trés metros quadrados, os ‘cobaias’, como sao chamados, se
submeteram a testes de tortura psicoldgica e fisica.

A prova denominada cadeira elétrica, colocava o participante amarrado em uma
cadeira, utilizando uma mordaga com uma bola que ndo podia sair de dentro da boca. Como
ndo sao avisados da desisténcia dos outros, devem permanecer na prova até o seu limite, pois
0 primeiro a desistir é eliminado do jogo. A posicdo desconfortavel da mandibula causa dor
de cabeca, tontura, ndusea, entre outros sintomas.

Os confinados tiveram, ainda, provas em que disputavam gquem pregava 0 maior
namero de prendedores (grampos) de roupa na pele e permanecia pelo maior tempo. Também,
pularam uma corda de quinze quilos, uma quantidade de vezes estabelecida, no menor tempo,
entre outros testes de exaustdo.

Enfim, os participantes desse reality show foram mesmo tratados como experimentos
de um laboratério. A emissora exibiu, pois, um programa baseado no sofrimento, degradacéo
e indignidade do ser humano, o qual foi observado pelos muitos telespectadores, que
aplaudiam a criatividade e, também, por autoridades publicas, que ndo esbogaram qualquer
reacao diante do espetaculo.

A emissora brasileira RedeTV, atualmente, também transmite dois programas que
adotam o modelo reality show. O primeiro, intitulado “Dr. Hollywood” é uma atragdo Cujo
objeto principal sdo as cirurgias estéticas ou reconstrutoras. A série é transmitida diretamente
de Los Angeles e acompanha a vida pessoal e profissional do cirurgido plastico Dr. Robert
Rey e de suas pacientes.

O outro reality € o chamado “Operagdo de Risco”. Nesse formato, acompanha-se 0
trabalho da policia do estado de Sdo Paulo. O programa mostra operac¢des policiais reais. O
protagonista do espetaculo da vida real € quem narra e explica a historia, exibida desde a
origem daquele crime até a sua resolucdo. O policial conta as estratégias e mostra a agdo em
Si.

Os programas apresentados pela RedeTV tém em comum a exibi¢éo da vida real de
profissionais. Mas, além deles, envolvem outras tantas pessoas que, no primeiro caso, sao
pacientes, e no segundo, vitimas e acusados.



A Rede Record de Televisdo exibe um programa no formato reality show, com o
titulo “A Fazenda” e, prepara-se para, em breve, apresentar mais um, “Aprendiz
Universitario”.

A Fazenda ¢ o tipico reality entre ‘quatro paredes’. Por ter esse formato, o programa
se apresenta tal qual o reality global Big Brother Brasil, como um confinamento, s6 que neste,
em uma fazenda, na qual os participantes se submetem & convivéncia forcada e as mais
variadas provas, em busca da premiacéo final.

Nesse reality show, os participantes devem se adaptar a uma caracteristica vida rural.
Diariamente, os confinados que, neste caso, sdo 0s famosos, necessitam zelar dos animais e da
agricultura do local. A producdo do programa criou as figuras do Fazendeiro, que é uma
espécie de lider, e dos pedes, que séo o restante dos confinados que ndo obtiveram éxito na
prova da lideranca. O fazendeiro tem a fungédo de gerenciar a fazenda e estabelecer a funcéo
que cada pedo deve desempenhar. Este lider acumula, ainda, a tarefa de indicar um de seus
companheiros para a chamada ‘roga’, assim intitulado o local em que os participantes se
sujeitam ao julgamento do publico para permanecer ou nao no jogo.

Enfim, a caracteristica principal dos shows da realidade €, sem duvida, a
superexposicdo. Conforme se observa na descricdo mencionada anteriormente, alguns
programas, visando apenas ao sensacionalismo, o indice de telespectadores envolvidos e,
consequentemente, atrair investidores no jogo capitalista, extrapolam todos os limites que, em
tese, poderiam ser considerados razoaveis. E, despreocupados com as consequéncias, ferem os
principios fundamentais tidos, pela Constituicdo Federal Patria, como inviolaveis e, porque
ndo dizer, inegociaveis.

2.3 OS PROTAGONISTAS

O elenco dos programas de reality show €, em regra, composto de pessoas comuns,
ndo famosas no ambito televisivo.

A espetacularizacdo da vida privada faz parte da realidade humana atual. Em busca
de fama, dinheiro e até mesmo por puro exibicionismo/narcisismo, os candidatos a
participantes do show estdo dispostos a dispor da intimidade, privacidade e, porque nao dizer,
de suas préprias identidades.

As pessoas querem ser conhecidas e reconhecidas pela sociedade em vivem. Os
realities shows proporcionam aos protagonistas a ilusoria possibilidade de mostrarem faces
ocultas de suas personalidades, muitas vezes, estigmatizadas. Para Riccio (2001)

A televisdo da intimidade (¢élévision de I'intimité) revela um enfraquecimento dos
liames sociais. Pessoas a margem do sistema social e produtivo tentam obter
reconhecimento, em especial aquelas marcadas pela estigmatizacdo, seja ela social,
sexual ou de género, cujas caracteristicas particulares as tornam ‘exibiveis’. Essa
situacdo mostra, ainda, uma grande dificuldade de se viver a modernidade [...].

Contudo, o propdsito do protagonista de exibir sua verdadeira intimidade e
personalidade nem sempre, ou quase nunca é alcancado. Primeiro, porque 0s participantes
estdo inseridos em um contexto artificial, e tém a ciéncia de que estdo sendo vigiados; por
essa razdo, tentam controlar suas proprias acOes e reagdes. E, por outro lado, conforme
mencionado pelo apresentador do reality brasileiro “Big Brother Brasil”, Pedro Bial, as lentes
das cameras, assim como lentes de aumento, deturpam e deformam o retrato dos participantes.

Em verdade, o que se observa pela ‘janela televisiva’ sdo as caricaturas dos
protagonistas, moldadas pela edicdo de imagens do programa, que manipula a atracdo de



acordo com o seu interesse e pelo julgamento dos telespectadores, na maioria das vezes,
viciado pela influéncia da producéo do espetaculo.

Embora, nas palavras de Riccio (2001), “[...] a forma do reality show, baseada em
discursos personalizados, cria momentos em que os individuos emitem opiniGes e valores
proprios [...]7, 0 que se observa é que em tal tipo de programacédo, pensa-se em primeiro
lugar, na viabilidade comercial. A promocdo de opinides e valores dos individuos € mera
conseqiiéncia, quando ela acontece. Nesse jogo de rentabilidade, o participante € mero objeto
de consumo. E, consegue maior destaque na edicdo, aquele que € comercialmente mais
interessante para o reality show.

[...] todos habitam o mesmo espaco social conhecido como mercado [...] a atividade
em que todos estdo engajados (por escolha, necessidade ou, 0 que é mais comum,
ambas) é o marketing. O teste em que precisam passar para obter os prémios sociais
que ambicionam exige que remodelem a si mesmos como mercadorias, ou seja,
como produto que sdo capazes de obter atencdo e atrair demanda e fregueses.
(BAUMAN, 2008, p. 13).

A objetivacdo/coisificacdo do ser humano é evidente nos programas de reality shows.
Visando a lucratividade, a produgdo desse tipo de espetaculo manipula os protagonistas e
também os telespectadores, de modo que, a imprevisibilidade inerente ao show possa ser
previsivel aos organizadores da atracdo. Entretanto, o fascinio e a sedugdo do espetaculo, nem
sempre, permitem que esta realidade seja percebida e, mesmo sendo, que nédo seja questionada
por ‘fazer parte do jogo’. (RIBAS, 2009).

Mesmo ndo havendo roteiros pré-estabelecidos a serem seguidos, a producdo dos
realities shows conduzem e influenciam diretamente no discorrer e desfecho da atragéo.

Na tultima edi¢do do programa “Big Brother Brasil” exibido pela rede Globo de
televisdo, este direcionamento proposto pela producdo do reality foi facilmente detectado.
Além das provas que diariamente os participantes tinham que enfrentar para a selecdo do lider
e do anjo da semana, todas as segundas-feiras submetiam-se a testes com a finalidade Unica de
causar polémica entre os confinados.

Outro aspecto questionavel fica por conta das duas participacdes do brother Marcelo
Dourado na atragdo global. Na primeira passagem pelo programa, a edicdo de imagens
mostrou faces do participante e de sua personalidade que ndo agradaram ao publico. Assim,
foi eliminado da atracdo com o maior indice de rejeicdo da historia do “BBB” brasileiro. J4,
na segunda participagdo, Marcelo transformou-se de ‘vildo’ em ‘mocinho’ na trama. Embora,
ainda, demonstrasse resquicios de sua personalidade, talvez, machista e preconceituosa, 0
participante claramente tentava conter seus impulsos e, com o auxilio da edi¢cdo de imagens,
conquistou o publico e a premiacéo final.

Além disso, a participante Ana Carolina, da edi¢cdo de numero nove da atracdo
global, revelou, em sua pagina pessoal na internet, denominada Twitter, que se decepcionou
com o reality show, pois acreditava na lisura do programa e, quando participou, percebeu que
alguns protagonistas recebiam dicas para melhorar seu desempenho no jogo, do chamado ‘Big
Boss’ (producdo), enquanto confinados.

Atentos as causas que aumentam o IBOPE da atracdo, os organizadores dos realities
criam, naquele espaco artificial de exibicdo de privacidade, situa¢Ges que instigam o0s
telespectadores — até mesmo aqueles que dizem repudiar este formato de programa — a
assistirem o show. A finalidade € atrair consumidores.

Por outro prisma, é preciso mencionar que nem sempre € por pura vaidade e ambicao
que os individuos sdo aliciados para serem protagonistas da atracdo. Diversos participantes de
reality shows sdo pessoas a margem da sociedade, esquecidas pelas politicas sociais deste pais
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classificado democréatico. Para elas, o conceito de justo, de intimidade e privacidade é
entendido dentro de outra l6gica que ndo a juridica.

A partir do momento em que o show de variedades apresenta em seu palco dramas
humanos reais, os discursos pautados pela l6gica exterior a do mundo dos
operadores juridicos sdo expostos a um publico indeterminado. A televisdo
evidencia todo um processo de discussao e definigdo do que é justo ou ndo, inserido
no contexto social. Essa exposicao, por sua vez, traz um tipo de argumentacéo que,
devido a sua natureza, tem inser¢do no debate cotidiano sobre o justo. (RICCIO,
2001).

Embora o principio da dignidade da pessoa humana seja uma garantia constitucional,
0 seu exercicio ndo é efetivo, como deveria, a todos os cidaddos. Ha pessoas que vivem a
margem da sociedade, em uma realidade em que nenhuma de suas garantias constitucionais é
respeitada. E, nesse contexto, muitos enxergam no reality show uma oportunidade para
alcancar a ‘vida digna’, em razdo da premiacao final e mesmo do marketing pessoal que o
programa pode proporcionar.

A participante Talita, do reality “Solitarios”, SBT, é um exemplo disso. A
protagonista € uma ex-moradora de rua e, em muitas ocasifes de sua vida real, ndo teve nada
para alimentar a si e a sua filha. Diversas vezes, durante a exibicdo do programa, Talita
declarava néo sofrer tanto com as privacoes e torturas a que era submetida, tendo em vista que
isso ja fazia parte de seu cotidiano. Naquele jogo, exposta a milhares de telespectadores,
arriscava ser a camped ou mesmo despertar em alguém a vontade de ajuda-la. (O
PROGRAMA, 2010).

Diante da auséncia de amparo social, muitas pessoas tentam participar da atragéo e
ndo questionam o formato do show, mesmo diante de testes que levam ao extremo abalo
psicologico e fisico.

Embora muitas sejam as razdes que fascinam os individuos e os aliciam a serem
protagonistas dos programas de reality shows, a verdade € que, na atualidade capitalista, os
organizadores de tais programas nao se preocupam com a preservacdo dos direitos individuais
dos participantes. O que interessa € persuadir e envolver uma platéia cada vez maior, capaz de
atrair a atencdo de grandes investidores impelidos pelo resultado positivo do markentig.

2.4 OS TELESPECTADORES

Assim como 0s protagonistas, os telespectadores, também, se envolvem nos reality
shows e sdo manipulados a aceitarem a cultura de consumo. A imposi¢do chega aos lares
brasileiros e incorpora o cotidiano dos individuos incutindo, cada vez mais, este tipo de
atracéo.

Ndo sdo novos o interesse e a curiosidade dos individuos pela privacidade e
individualidade de seus semelhantes. Contudo, diante da barreira existente entre o &mbito
publico e privado, e das garantias constitucionais referentes a inviolabilidade desses direitos,
nem sempre o desejo de especulacéo é satisfeito.

O show da realidade surge como alternativa para saciar esses desejos. Nos programas
de reality show esta invasdo de privacidade, ndo € s6 permitida, mas também estimulada pela
producdo do espetéculo.

O telespectador, além de assistir, vive e interage com aquela realidade simulada.
Projeta, nos protagonistas do show, a imagem de suas ilusGes. Portanto, esse telespectador
pode observar, julgar e condenar os participantes de acordo com convicg¢des pessoais, sem que
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isso configure, em tese, qualquer infracdo do ponto de vista de juridico, uma vez que a
invasdo é autorizada e moralmente aceita pela sociedade em geral. E mais: o julgador €
protegido pelo anonimato. (RIBAS, 2009).

O telespectador de realities shows é persuadido pelo espetaculo que expde 0s seus
semelhantes ao julgamento e a critica popular. A forca motriz desse tipo de atracédo € o desejo
indiscreto dos seres humanos de saber o que acontece nos bastidores da vida alheia.
Vigilancia, seducdo e fascinio estas sdo as regras.

Verei em tua janela, que se abre para a minha casa, a subverséo de todos os valores,
como se nos comodos que te abrigam findassem todos os principios, escorrendo pelo
ralo tudo aquilo que num lar soava como sindnimo de familia. Ampliados pela
eletrénica, meus olhos contemplardo as tuas intimidades mais ousadas. Sentirei 0s
teus odores e beberei o teu suor. (FREI BETTO apud LIMA, 2009).

A atracdo alcanca, além do telespectador espido, o voyeur®. A espetacularizagdo da
vida privada estimula a curiosidade patolégica pelo intimo, pelo privado, é o que se denomina
voyeurismo”. “Deste lado da tela, sentirei 0s teus sentimentos e comungarei as tuas emogoes,
vendo-te virar pelo avesso nesse zooldgico de luxo, exposto a multiddo como carne no
acougue, a engordar no balcdo do voyeurismo a gorda soma dos patrocinadores”. (FREI
BETTO apud LIMA, 2009).

A frase de Frei Betto descreve, com precisdo, este tipo de espetaculo.
Superexposic¢do, aprisionamento, manipulagdo, voyeurismo e interesse econdmico sao
elementos caracteristicos dos chamados shows da realidade.

Mas, embora diversas sejam as hipdteses a justificar o fascinio que realities shows
causam nos telespectadores, a complexidade desta relacdo politica, econdmica e social €
muito maior.

Para Kellner (2003, p. 05)

A cultura da midia ndo aborda apenas os grandes momentos da vida comum, mas
proporciona também material ainda mais farto para as fantasias e sonhos, modelando
0 pensamento, o comportamento e as identidades. [...]. No momento em que
adentramos num novo milénio, a midia se torna importante na vida cotidiana. Sob a
influéncia de uma cultura imagética multimidia, os espetaculos sedutores fascinam
0s ingénuos e a sociedade de consumo, envolvendo-o0s na semidtica de um mundo
novo de entretenimento, informacdo e consumo, que influencia profundamente o
pensamento e a acao.

A interacdo dos telespectadores com a televiséo cria naqueles a enganosa sensacao
de intimidade e proximidade com os confinados. Sobre o tema, Frei Betto (apud LIMA, 2009)
destaca: “Inebriado com as tuas loucuras, te elegerei objeto supremo de minha admiragéo,
deixando-me devorar pelo teu sucesso, do qual farei tema de todas as minhas conversas”.

Os participantes da atracdo invadem, de certa forma, a vida do espido, que
hipnotizado se deixa envolver e influenciar pelo espetaculo da vida real, sem fazer qualquer
tipo de questionamento quanto as afrontas constitucionais feitas pelo show.

Assim, diante da facilidade de manipulagdo dos realities shows sobre os
telespectadores, torna-se justificavel o aumento exponencial desse formato de entretenimento
televiso. Para os produtores do show é irrelevante o porqué da seducéo que prende a atencdo

* Do Francés: aquele que observa, que espia.

*Transtorno de preferéncia sexual em que o prazer sexual é obtido exclusivamente ao se observar pessoas,
geralmente estranhas, em situagdes intimas, tais como: tomando banho, despindo-se ou tendo relagdes sexuais.
N&o ha desejo de maior proximidade ou contato fisico e geralmente o individuo se masturba, enquanto observa”.
(OLIVEIRA JUNIOR, 2008).
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do telespectador, 0 que efetivamente importa € atrair e seduzir. O individuo que assiste
assiduamente e mesmo aquele que, criticando, ndo resiste a “‘uma espiadinha’, € o consumidor
em potencial que a emissora e 0s investidores (patrocinadores), por meio do marketing,
pretendem atingir.

3 MIDIA: REFLEXO DO CENARIO CULTURAL DA HUMANIDADE

De acordo com o inciso XIl, do artigo 21 da Constituigdo Federal de 1988, os servicos
de telecomunicacgdes sdo exercidos por meio do instituto da concessao publica. A televiséo,
assim como qualquer meio de comunicacéo social, deve cumprir na sociedade a funcéo social
decorrente de sua propria natureza.

A funcdo social dos sistemas de televisdo consiste na expressdo do pensamento e da
vontade popular as autoridades e, ainda, no crescimento da liberdade dos individuos. (SILVA,
1989, p. 219 apud ALARCON, 2004). Contudo, aliado a esses elementos, € necessaria,
também, a observancia dos principios regentes do uso da concessdo publica, previstos nos
incisos do artigo 221 da Constituicdo da Republica. (SILVEIRA, 2000, p. 13 apud
ALARCON, 2004).

Art. 221. A produgdo e a programagdo das emissoras de radio e televisdo atenderéo
aos seguintes principios: | — preferéncia a finalidades educativas, artisticas, culturais
e informativas; Il — promocgdo da cultura nacional e regional e estimulo & produgéao
independente que objetive sua divulgacdo; 11l — regionaliza¢do da produgéo cultural,
artistica e jornalistica, conforme percentuais estabelecidos em lei; IV — respeito aos
valores éticos e sociais da pessoa e da familia.

E evidente que, assim como em qualquer relagio, no instituto da concessdo publica
ha interesses envolvidos. Enquanto o particular visa a lucratividade, a Administracdo publica
busca a satisfacdo do interesse publico. Para alcancar a finalidade a que se destina, tendo em
vista executar e explorar um servico publico, a televisdo deve respeitar em sua programacao
0s preceitos impostos pelas normas que regem o pais.

[...] os interesses envolvidos nessas outorgas sdo tanto do concessionario como do
concedente, 0 que ocorre na concessdo do servico publico de radio e televisdo, em
que o particular quer o lucro e a Administracdo Publica concedente deseja 0 servigo
de informagdo, cultura, lazer e entretenimento de acordo com os principios
constitucionais e infraconstitucionais existentes. Tais acepcbes devem ser
interpretadas a luz do direito administrativo, visando a finalidade e interesse publico
em primazia. Dessa forma, ndo pode a televisdo desviar-se dos principios e
finalidades a ela atribuidos, sob pena de incorrer em desvio de finalidade publica,
contrapondo interesses privados dos detentores da concessdo em detrimento do
interesse maior, da finalidade maior, vale dizer, o interesse geral e publico, de que,
por exceléncia, se constitui a concessdo de servi¢os publicos de radio e televisao.
(ALARCON, 2004).

A cada dia, a televisdo alcanca mais familias brasileiras. A grande maioria da
populacdo do pais, devido as facilitacbes oferecidas pelo mercado de consumo, possui pelo
menos um aparelho de TV em sua residéncia.

O progresso €& positivo, uma vez que possibilita o acesso a informagdo, ao
entretenimento e ao compartilhar de novas culturas e realidades. Todavia, atualmente, a midia
ndo tem sido um meio de comunicagdo que visa a contribuir com a promoc¢éo da cultura, da
educacdo, arte e, principalmente, dos valores éticos e morais da pessoa e da familia.
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A realidade capitalista e a ambicdo cada vez maior pela lucratividade fazem com que
a programacao televisiva ignore essas regras de conduta e tome como parametro de exibicao,
somente o que o IBOPE? indica como o que proporciona maior audiéncia.

A corrida pelo maior indice e, consequentemente, a viabilidade comercial,
transformam o que deveria ser o palco da educacdo, da cultura e da informacdo em banca
comercial, na qual seres humanos e seus principios fundamentais inerentes sdo meros
produtos comerciaveis no mercado de consumo.

Nos programas de reality show esta transformacdo é claramente perceptivel. Os
principios que deveriam orientar a programacdo, ditados pelo mencionado artigo 221 da
Constituicdo Federal, sdo desprezados pelo espetdculo que visa tdo somente ao aumento
significativo da lucratividade da emissora.

A televisdao ‘aberta’, entendida como aquela em que ndo ¢ necessaria a assinatura
mensal para que se tenha acesso ao canal, atinge a maior parte da populacdo. Por esse motivo,
estimula agBes e reagdes e, evidentemente, influencia na formag&o de opinides publicas e (in)
consciéncias juridicas. O incentivo a superexposicdo e a indignificacdo do ser humano, nos
programas de reality show, passa a ser encarado pelos ingénuos com naturalidade, o que
promove a subversdo da memoria constitucional do pais.

Os individuos passam a reagir aos estimulos dados pela midia, que passam a ser
fonte do pensar, do agir e do sentir. Com a for¢a cada vez maior da midia e,
principalmente no caso estudado, da tv, (sic) a producdo cultural passa a ser vista
com fins lucrativos, o que é denominado de industria cultural. E tudo o que passa
pela industria cultural, segundo Adorno, perde o seu conteldo. Nela, idéias e até
mesmo 0s seres humanos sdo criados e vistos como bens de consumo. (LIMA,
2009).

A programacao televisiva no formato de shows da realidade hipnotiza e envolve o
telespectador, oferecendo-lhe falsos poderes de comando e a livre ‘bisbilhotagem’ da vida
privada alheia. Ludibriados pela ‘maquina do poder’ que impde modismo, deturpa conceitos e
estimula o mercado consumista e o exibicionismo, os individuos, aos poucos, distanciam-se
dos principios constitucionais.

De uns tempos para c4, depois de certa reniténcia, aderiu-se aos “reality shows”, que
nada apresentam de real, estimulando nas pessoas seus “instintos mais primitivos”,
como diria certo ex-deputado, e potencializando sua porcdo mais débil. Na
imbecilizacdo dos valores, na debilitacdo do ser humano enquanto ente racional e
animal politico e na completa inversdo de bens e conceitos. Ndo ha palavras que
descrevam “a grandiloqiiéncia elevada a menos um” que esse exercicio de carcere
privado consentido representa, aos olhos da minoria consciente na sociedade civil
organizada. E a globalizagio da sandice. E a metafora do “Big brother”.
(OLIVEIRA, 2010, p. 2).

Atualmente, a televisdo €, sem duvida, o mecanismo de informacdo mais utilizado
pelos milhares de habitantes do pais. E, os programas popularescos, como, por exemplo, 0s

*Instituto Brasileiro de Opinido Publica e Estatistica. Idealizado e fundado pelo empreendedor paulista Auricélio
Penteado. “Multinacional brasileira de capital privado, o IBOPE ¢ uma das maiores empresas de pesquisa de
mercado da América Latina. Ha 67 anos fornece um amplo conjunto de informagdes e estudos sobre midia,
opinido publica, intencdo de voto, consumo, marca, comportamento e mercado. [...]. O Grupo IBOPE é
composto por dois grandes negdcios: IBOPE Meédia e IBOPE Inteligéncia, além de algumas parcerias
estratégicas. O IBOPE Media, conhecido no Brasil como IBOPE Midia, é responsavel pelas pesquisas de midia,
investimento publicitario e habitos de consumo. [...]. Ja o IBOPE Inteligéncia atua em estudos de mercado, de
comportamento, marca, opinido publica e ainda internet, auxiliando as organizagdes na elaboracdo de estratégias,
nas decisfes taticas e nos processos de inovacdo”. (QUEM SOMOS, 2004).
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nos formatos de reality shows, sdo as atracGes que atingem os melhores niveis de audiéncia
das emissoras. Esta realidade reflete o nivel cultural da humanidade que, envolvida, ndo
guestiona e ndo pensa, somente consome a programacdo de conteddo alucinante e
empobrecedor.

3.1 LIBERDADE DE EXPRESSAQ, PROPORCIONALIDADE E CONTROLE

A liberdade é um dos elementos essenciais que constitui a concepcao de dignidade da
pessoa humana, um dos principios que fundamenta o Estado Democratico de Direito. Para
Branco (2009, p. 402) “As liberdades sdo proclamadas partindo-se da perspectiva da pessoa
humana como ser em busca da auto-realizacdo, responsavel pela escolha dos meios aptos a
realizar as suas potencialidades”.

Entre os direitos fundamentais, a liberdade de expressdo desponta-se como um dos
mais relevantes, tendo em vista que a sua efetividade é de suma importancia para a
democracia.

A Constituicdo Federal de 1988 dispGe quanto a liberdade de expressao em diversos
artigos. No capitulo dos direitos e deveres individuais e coletivos, o artigo 5°, incisos 1V e
X1V, traduz a livre manifestacdo do pensamento e 0 acesso a informacdo. Ja o artigo 220,
caput, diz que ”A manifestacdo do pensamento, a criacdo, a expressao e a informacéo, sob
qualquer forma, processo ou veiculo ndo sofrerdo qualquer restricdo, observado o disposto
nesta Constituigao”.

Em suma, a liberdade de expressdo garantida constitucionalmente visa a proteger a
livre exposicdo responsavel de idéias, conviccbes e comunicacdo. Ressalta-se a
responsabilidade, porque a tutela jurisdicional de tal principio ndo abarca as manifestacdes
tendentes a exercer um impacto de violéncia fisica sobre os receptores da mensagem
transmitida. (BRANCO, 2009, p. 404).

Fundamentalmente, a liberdade de expressdo € um direito de cunho defensivo, uma
vez que, impede o Estado de realizar um juizo axiolégico das opinifes expressas pelos
individuos. E uma verdadeira protecdo contra o exercicio da censura, vedada pela
Constituicao Federal, no artigo 5°, inciso 1X e artigo 220, paragrafo 2°.

Por outro lado, importa mencionar que o principio da liberdade de expressdo é
passivel de limitacdo, tanto pela prépria Carta Maior quanto pelos outros principios com 0s
quais possa vir a colidir.

O mencionado artigo 220 da Constitui¢do Federal é exemplo disso. Ao mesmo tempo
em que anuncia a liberdade, enfatizando inclusive a vedacdo ao embaraco a plena liberdade de
informac&o jornalistica e comunicagdo social (8 1°), apresenta como ressalva a observacéo do
estabelecido pelos incisos 1V, V, X, Xl e X1V, do artigo 5° da mesma Carta. Limita, ainda,
no inciso Il, parégrafo 3° artigo 220, a produgdo e a programacdo de réadio e televisdo,
impondo a obediéncia aos valores morais, sociais e éticos dos individuos. Autoriza, assim, a
intervencdo estatal todas as vezes que o direito de expressédo exceda aos limites de sua
permissibilidade. (BRANCO, 2009, p. 409-410).

Havendo conflitos entre os valores protegidos pela Constituicdo e a liberdade, sera
necessario adotar o critério da proporcionalidade para a analise e resolugdo do impasse.

A televisdo, ao exibir a programacdo no formato de show da realidade, traz & tona
conflitos de interesses e principios que merecem atencdo e requerem ponderacdo e cautela
para que se ofereca a solucdo mais adequada ao caso.

Hé alguns anos, a emissora RedeTV, exibia o programa intitulado “Eu vi na TV”,
apresentado por Jodo Kleber, que apresentava o quadro “teste de fidelidade”. O espetaculo
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supostamente real criava uma situacdo, a pedido do participante, para testar a fidelidade de
seu companheiro. Um ator ou uma atriz provocava o testado, a fim de verificar se ele resistiria
a tentacdo. Cameras escondidas fiscalizavam toda a acdo que, posteriormente, era exibida a
milhares de telespectadores avidos pela espionagem da vida alheia.

O desrespeito a honra, a intimidade e a privacidade do participante que consentia no
teste, e do terceiro que era testado, é flagrante neste caso. A honra e a dignidade da pessoa
humana, como limitadores a liberdade de imprensa, ndo podem ser ignoradas a fim de
satisfazer interesses econdmicos.

H& o desrespeito ao principio [da dignidade humana], quando a pessoa é tratada
como objeto, como meio para a satisfagdo de algum interesse imediato. O ser
humano ndo pode ser exposto — maxime contra a sua vontade — & mera curiosidade
de terceiros, para satisfazer instintos priméarios, nem pode ser apresentado como
instrumento de divertimento alheio, com vistas a preencher o tempo 4cio de certo
publico. Em casos assim, ndo haverd exercicio legitimo da liberdade de expressao.
(BRANCO, 2009, p. 418).

A televisdo, como concessionaria de servicos publicos, deve, conforme ja
mencionado, atender & funcéo social a que se destina. Além disso, enquanto concessdo deve
ser regulamentada, fiscalizada e controlada por parte do poder cedente, sem que isso
configure ato de censura. Por se tratar de um contrato administrativo, a concessao “[...] fica
sujeita a todas as imposi¢fes da Administracao necessarias a formalizacdo do ajuste, dentre as
quais, a autorizagdo governamental e a regula¢dao”. (MEIRELLES, 1999, p. 341 apud
ALARCON, 2004).

Diante do caso do programa “Eu vi na TV”, ora mencionado, representantes do
Ministério Publico Federal ajuizaram Acao Civil Publica requerendo a cassacdo da concessao
de televisdo da emissora RedeTV. A acédo se fundava na protecdo dos direitos fundamentais
da pessoa humana, claramente violados pela programacdo. Por fim, o programa deixou, por
meio de ordem judicial, de ser exibido.

A atuacdo estatal é devida e esta, plenamente, amparada pela legislacdo patria. A
concessdo do servico publico ndo transfere a propriedade ao concessionario, apenas lhe
incumbe a execucao dos servicos, que sempre estardo sujeitos a fiscalizacdo e regulamentacéao
por parte do cedente. Afinal, a concessdo visa ao interesse da coletividade. (ALARCON,
2004).

E certo que a Constituicdo da Republica rechaga a censura, entendida como, “[...]
acdo governamental, de ordem prévia, centrada sobre o conteido de uma mensagem [...]”
(BRANCO, 2009, p. 404), entretanto, “[...] ndo proibe a censura chamada posterior, isto ¢, a
intervengdo contra uma manifestacdo de opinido ndo protegida juridico-constitucionalmente
[...]” (HESSE, p. 308-309 apud BRANCO, 2009, p. 418).

Dessa forma, 0s excessos cometidos, ou seja, o conteudo ndo protegido pela
liberdade de expressdo, violadores dos direitos fundamentais, do proprio individuo e,
principalmente de terceiros, estdo sujeitos ao controle estatal, dentro dos limites da
razoabilidade e proporcionalidade e, consequentemente, a sanc¢@es, sem que isso configure a
tdo recorrida censura.

4 CONSTITUICAO FEDERAL

A Constituicio Federal brasileira de 1988 ¢ a lei suprema e fundamental do pais. E
ela que oferece parametros de validade e norteia as demais espécies de norma. E “[...] a lei
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sob cujos preceitos nds exercemos 0s nossos direitos € cumprimos os nossos deveres |[...]".
(COELHO, 2009, p. 204).

Em razdo do periodo histérico de sua criacdo, a Carta Politica brasileira de 1988 ¢
extremamente garantista e tem por objetivo principal os direitos fundamentais dos individuos
e possibilidade de intervencao estatal judiciaria sempre que houver ameaca ou a efetiva lesao
a direitos.

Ha anos, o Brasil era regido por Constituicbes impostas pelo governo ditatorial
militar. Naquela época, a finalidade primeira era a satisfacdo dos interesses da ditadura. Era
um regime de exce¢do. Assim:

[...] a Constituicdo de 1988, em razdo mesmo do seu processo de elaboragdo, € a
mais democratica das nossas cartas politicas, seja em razdo do ambiente em que ela
foi gerada — participacdo era, entdo, a palavra de ordem —, seja em funcéo da
experiéncia negativamente acumulada nos momentos constitucionais precedentes,
quando, via de regra, nossas constituicbes foram simplesmente outorgadas ou
resultaram de textos originariamente redigidos por grupos notaveis — com ou sem
mandato politico —, para s6 depois serem levados a debate nas assembléias
constituintes. (COELHO, 2009, p. 203).

Neste contexto historico, politico e social, a Constituicdo Federal de 1988 revela os
sonhos de uma populacdo que sofreu com a tirania e a ditadura de um Brasil de militares
adestrados pelo poder.

As palavras do Presidente da Assembléia Nacional Constituinte de 1988, na ocasido
de promulgacéo da atual Constituicdo demonstram a indignacdo de um povo.

A constituicdo nasce do parto de profunda crise que abala as instituicbes e
convulsiona a sociedade. [...]. Eis a inovagdo da Constituicdo de 1988: dividir
competéncias para vencer dificuldades, contra a ingovernabilidade concentrada em
um, possibilita a governabilidade de muitos. E a Constituicdo da Coragem [...].
(ULISSES GUIMARAES apud COELHO, 2009, p. 202).

A intengdo principal era a implantacdo da democracia. Assim, foi criada a
Constituicdo da Republica de 1988, com um texto extenso e detalhista que buscou abarcar
toda a protecdo idealizada pelos cidadaos brasileiros.

O livro “A revolugdo dos bichos”, de George Orwell, elaborado satiricamente para
retratar a era da Revolucdo Russa, embora escrito em 1944, enquadra-se no momento
histérico da assembléia constituinte e €é indicador para a percepcdo da realidade dos
movimentos de poder e dos individuos. Pode-se afirmar que a obra mencionada é atemporal,
visto que em muitos contextos politicos da atualidade encontram-se situacdes e personagens
semelhantes aos protagonizados pelos animas de Orwell.

A sociedade brasileira, assim como os bichos da obra de Orwell, contagiada pelo
espirito revolucionario, buscou transformar a realidade que ditava, dos militares, para a
sociedade democratica. E, hoje, apds tamanha conquista, ludibriados pela ‘maquina do poder’
que impde modismo, deturpa conceitos e estimula 0 mercado consumista e o exibicionismo,
os individuos, aos poucos, permitem o esquecimento desta memdria constitucional.

A midia, a cada dia, estimula 0 mercado consumista e a coisificacdo do ser em prol
do crescimento econdmico. E, com isso, envolvem a populagdo com o novo “[...] modo de ser
contemporaneo.” (SIBILIA, 2009) que, fascinada, apaga da memoria os ideais constitucionais
primeiros. Permitem a violacdo de principios fundamentais, apresentando como justificativa a
transformacéo de conceitos diante da realidade atual.
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4.1 PRINCIP10S FUNDAMENTAIS E OS DIREITOS DA PERSONALIDADE

Os principios fundamentais estdo previstos pelos artigos 1° ao 4° da Constituicdo da
Republica e sdo eles os balizadores de todo o ordenamento juridico. Estabelecem as diretrizes
politicas, sociais, administrativas e juridicas do pais.

Dentre todos os principios fundamentais, para a analise dos reality shows, merece
destaque o da dignidade da pessoa humana, um dos pilares da Republica Federativa do Brasil,
conforme inciso Il do artigo 1° da Carta Magna, tendo em vista ser principio macro e o
fundamento para a protecdo dos direitos da personalidade.

Ha posicionamentos no sentido de que a dignidade humana é o principio
determinante para a orientacdo e explicacdo de qualquer norma constitucional e
infraconstitucional. Para Bulos (2009, p. 415), “[...] este vetor agrega em torno de si a
unanimidade dos direitos e garantias fundamentais do homem, expressos na Constituicdo de
1988 [...]".

Kant (apud BERNARDO, 2006, p. 234), século XVII e XVIII, compreende
dignidade como aquilo que é tratado acima de todo preco e, assim, ndo admite equivaléncia,
ou seja, 0 homem, para ser digno, deve ser um fim em si mesmo e, ndo objetivado/coisificado.
As coisas tém preco, sdo produtos comerciaveis, ja as pessoas tém dignidade.

No mesmo sentido, portanto, entende-se que “[...] sera desumano, isto ¢é, contrario a
dignidade da pessoa humana, tudo aquilo que puder reduzir a pessoa (sujeito de direitos) a
condigdo de objeto.” (MORAES, 2003, p. 85 apud BERNARDO, 2006, p. 235).

A dignidade da pessoa humana, uma vez adotada como principio fundamental da
Republica, na Constituicdo de 1988, justifica o acolhimento e tutela dos demais direitos e
garantias fundamentais, especialmente os direitos da personalidade.

A respeito disso, os direitos da personalidade, preceituados no inciso X, artigo 5° da
Carta Magna, sdo aqueles entendidos como atributos inatos a prdpria pessoa. A intimidade, a
vida privada, a honra e a imagem sdo valores inerentes aos seres humanos e, considerados
inviolaveis, conforme mencionado artigo.

Tamanha a importancia dos direitos da personalidade e a sua relacdo para com a
aplicacdo concreta do principio da dignidade humana que a sua tutela se estabeleceu, também,
em ambito civil e penal.

Em raz8o dessa caracteristica de essencialidade, esses direitos fundamentais sdo
definidos como irrenunciaveis, inalienaveis e indisponiveis. Nesse contexto, estariam vedados
quaisquer tipos de disposicdes juridicas ou materiais do bem.

H& quem sustente que a inalienabilidade e a indisponibilidade sdo resultado da
fundamentacdo do direito nos valores da dignidade humana e vinculam o potencial do ser
humano de autodeterminacdo e de liberdade. (PULJALTE, p. 93 apud BRANCO, 2009, p.
277). E isso e evidente. Alguns diretos fundamentais necessitam de agregar tais caracteristicas
para resguardar os bens que sdo inerentes ao homem e que o distinguem dos outros animais e
dos objetos.

Nesse ponto, contudo, € imprescindivel a pondera¢do. Embora estejam associados a
essas particularidades, os direitos fundamentais ndo sdo absolutos. Assim, sdo passiveis de
limitacdes legais ou voluntérias, tanto por outros direitos como por outros valores. Diante de
um conflito aparente de normas, € necessaria a interpretacdo da concretude do fato pelo
principio da proporcionalidade e da razoabilidade.

Por outro lado, € de se ressaltar, também, que

[...] embora se admitam limitagdes voluntarias quanto ao exercicio de direitos
especificos em certas condi¢fes, ndo € possivel a rendncia a todos os direitos
fundamentais. Essa autolimitagdo voluntaria, que deve estar sujeita a revogacédo a
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todo tempo, ha de guardar relacdo razodvel com a finalidade que se tem em vista
com a rentincia. (CANOTILHO, p. 422-423 apud BRANCO, 2009, p. 278).

O exercicio de alguns direitos fundamentais pode sofrer restricdes em detrimento de
alguma finalidade especifica e voluntariamente pretendida, entretanto, é essencial que este fim
seja acolhido ou, ao menos, tolerado pelo ordenamento constitucional.

A prop6sito, a inalienabilidade, neste contexto, € uma peculiaridade de suma
importancia, do ponto de vista pratico, para a mais adequada interpretacdo da relacdo
individuo — direito — consentimento e contratos.

A inalienabilidade traz uma consequéncia pratica importante — a de deixar claro que
a pretericdo de um direito fundamental ndo estara sempre justificada pelo mero fato
de o titular do direito nela consentir. [...] o carater inaliendvel entrevisto em alguns
direitos fundamentais conduziria a nulidade absoluta, por ilicitude do objeto, de
contratos em que se realize a alienacdo desses direitos. (BRANCO, 2009, p. 276-
277).

Portanto, os direitos da personalidade, integrantes dos direitos fundamentais, séo
passiveis de limitagdes, em razdo de ndo possuirem um carater absoluto, podendo até mesmo
ndo prevalecer em certas relacfes. Contudo, para que ndo sejam diretamente aplicados, €
essencial que o fim a que se destina seja legitimo e justificavel.

Na maioria dos programas de reality show os direitos da personalidade e,
consequentemente, a dignidade humana, sdo alvos de violacao e descrédito. Embora a invasao
da privacidade e intimidade seja, neste caso, consentida, a autolimitagdo do direito ndo tem
relacdo razoavel com o fim a que se destina a rendncia.

Conforme mencionado, nem sempre um direito deixara de ser considerado
transgredido, pelo simples fato do titular consentir em sua violacdo. Nos espetaculos da vida
real, os participantes sdo reduzidos a condicdo de objetos. Organizadores do espetaculo
embrenhados no propdsito de realizagdo econdmica e midiatica, selecionam os ‘felizardos’
protagonistas que passardo a ser observados, julgados e submetidos a tratamentos, muitas
vezes, desumano e degradante, em busca de premiacdo em dinheiro e reconhecimento social.

Nestes shows, o fim contratual ndo justifica a alienacdo desses direitos. O conflito
aparente entre os principios da liberdade individual, liberdade de imprensa, autonomia da
vontade, intimidade, privacidade e dignidade da pessoa humana, resolve-se pelos limites do
razoavel e da ponderacao.

A ponderagéo, predominantemente cultural, se se quiser mesmo ética, da AACS®, é
a de que a privacidade ndo é um bem ilimitadamente disponivel. Isto dado que ela,
na sua extensdo, profundidade e significado, decorre de uma dignidade de facto
inalienavel. Inalienavel por parte de quem a detém. Eticamente inapropridvel por
parte de quem a observa. Podendo a sua alienacdo - banal que seja, depois, a sua
exposi¢do, o0 seu quotidiano - configurar uma violéncia brutalizadora da propria
dignidade do publico. Isto é, podendo constituir, pior do que uma pedagogia do
voyeurismo, essencialmente uma pedagogia da indignidade humana. N&o apenas,
assim, aquela que se consente e se encena e facilita, mas também aquela que se
consome. Porque, se a individualidade é obviamente um singular, a dignidade
humana é o mais alargado dos plurais. A dignidade humana, de que a privacidade é
elemento estruturante, sé pode moral e culturalmente constituir um bem colectivo.
(PORTELA, 2000).

A autonomia da vontade e a liberdade, assim como quaisquer outros principios, séo
passiveis de limitacdo. O ordenamento juridico patrio ndo oferece respaldo para que o

® AACS: Alta Autoridade para a Comunicagdo Social.
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consentimento a espetacularizacdo da vida privada se sobreponha a intimidade e a
privacidade; a integridade fisica e psiquica e, por consequéncia, a dignidade humana.

Mas ndo é s6. A programacdo no estilo reality show, muitas vezes, vai além. Ha
versdes que afrontam diretamente a honra, a moral e a integridade fisica e psicolégica dos
participantes. Ademais, 0 negocio juridico estabelecido entre as partes nos realities “[...] além
de violar direitos de seus titulares (como a intimidade, honra, privacidade e dignidade), pode
vir a atingir diretamente a terceiros, como seus parentes ou pessoas proximas [...]7.
(ADORNO, 2003).

Por essa razdo, Portela (2000), ao relatar sobre questfes de privacidade e dignidade
humana, conclui que:

Estando em causa, neste programa, & partida, por definicdo, esse elemento
constituinte da dignidade humana que € a privacidade, e tomando devidamente em
linha de conta a liberdade de programacdo, considera a AACS fundamental que a
TVI garanta, nestas suas emissdes, 0 respeito por esse valor, que a lei protege, ndo
permitindo que essa exposicdo de privacidade humanamente indignifique os
participantes e objectivamente constitua uma pedagogia de indignidade humana, seja
em situacOes especificas e tarefas concretas seja nas tacticas de éxito e nos valores
que tais tacticas podem ferir.

A dignidade humana quando violada, ndo atinge apenas o individuo. O efeito de sua
disponibilidade pelo sujeito afetara, também, a coletividade, uma vez abala o fundamento que
constitui o pais como Estado Democratico de Direito, estimulando, dessa forma, a cultura da
indignificacdo do ser humano.

4.2 OMISSAO ESTATAL

Embora a dignidade da pessoa humana seja um principio fundamental expressamente
previsto na Constituicdo da Republica Brasileira, ndo € raro presenciar a constante violagédo e
deturpacdo de sua concepcao pelos 6rgdos midiaticos.

A televisdo como formadora de opiniGes apresenta-se quase como um quarto poder
na sociedade brasileira, tdo adepta a esse meio de comunicagdo. Mesmo sendo exercido por
meio da concessdo publica e, portanto, devendo seguir regras especificas de conduta, os
servicos de telecomunicacBes, em especial, a televisdo despreza esses principios embrenhada
no propdsito de realizacdo econdmica e midiatica.

Sob o pretexto de efetivar os principios da liberdade de impressa e liberdade
individual e escondendo-se sob 0 escudo da censura, 0s canais de televiséo no Brasil
transgridem normas supremas da Constituicdo Federal, impondo subjetividades e suas
proprias posic¢des ideologicas.

Na grande maioria dos realities shows, esta realidade é facilmente detectada. Os
organizadores do espetaculo ndo se atentam para os direitos fundamentais inerentes aos
individuos. Ao contrario, contratam com 0s participantes e os objetiviza. A intimidade e a
privacidade, mesmo que com aspectos de simuladas, cedem lugar ao exibicionismo, sem
qualquer justificativa plausivel, fulcrado apenas, no consentimento do observado. E o exibir
comercial. A finalidade que se busca com a rendncia a esses direitos fundamentais é apenas a
rentabilidade, tanto por parte de quem cede, quanto por quem os explora.

Assim, é evidente a afronta aos direitos personalissimos e, consequentemente, a
dignidade humana nesses programas. Os principios que aparentemente se confrontam néo
estdo em equilibrio na balanca juridica nesse caso, em razdo da finalidade. Despreza-se a
esséncia do ser pelo crescimento do mercado de consumo e do poder. Portanto, diante da
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desproporcionalidade, claramente perceptivel, deveria prevalecer o principio da dignidade
humana, em razéo de ser o que mais acrescenta ao individuo e a coletividade, nesses casos.

Contudo, mesmo diante da flagrante ofensa, o poder publico brasileiro apenas
observa esse culto a ‘Era da Indignificagdo do ser’ e ndo tem se manifestado a respeito. A
programacéo televisiva, no formato show da realidade, a cada dia se torna mais apelativa e
agressiva aos preceitos fundamentais. O programa ‘Solitarios’, que se auto intitulava
‘experimento social’, recentemente apresentado pela emissora SBT, colocou os participantes
em situacdes desumanas e degradantes, exibia cenas de verdadeira tortura, e o poder publico,
mais uma vez, assistiu e quedou-se inerte.

Diante de todo esse contexto apresentado, a omisséo estatal merece ser analisada sob
dois prismas. O primeiro, no que se refere a auséncia de acOes para favorecer o efetivo
exercicio dos direitos, formalmente garantidos, pela Constituicdo da Republica. O outro, no
gue tange a falta de manifestacdo perante as evidentes afrontas a Carta Maior, pelos meios de
comunicagdo em massa.

O texto constitucional extremamente garantista transforma-se em ‘letra morta’,
perante a omisséo estatal.

Embora a Carta Magna atual faca previsfes quanto a todos os direitos inerentes aos
individuos, o Estado, como garantidor, ndo disponibiliza todos os meios necessarios a todos
os cidaddos, indistintamente, de exercerem plenamente esses direitos.

Ainda que esteja estabelecido que a salde, a educagdo e a cultura sdo direitos de
todos e dever do Estado, na realidade da sociedade brasileira, 0 que se observa é a
precariedade e o descaso com mencionados fatores sociais. Além disso, o trabalho-emprego
que tem por finalidade, nos termos do artigo 170 da Constituicdo Federal, assegurar a
existéncia digna, também, ndo € um ‘privilégio’ de todos os brasileiros.

Acrescenta-se a esses elementos, o descrédito que o poder publico nacional tem
carregado ha anos, em razdo de politicagens e roubalheiras por parte dos entdo representantes
da vontade popular. Os milhdes acumulados, resultante de recolhimento de impostos, ao invés
de retornarem em melhorias para a populacdo, sdo revertidos em prol do enriquecimento
pessoal de muitos politicos do pais. E, assim, a falta de investimento faz crescer a
criminalidade, a fome e a miséria. E, nesse ponto, o governo interfere, criando normas para
tentar camuflar a realidade e ludibriar o cidadéo.

A solucdo para todos os problemas € a edigdo de uma lei ou medida provisoria. As
leis tudo garantem. O papel aceita tudo. Embora sejam editadas para serem perenes,
muitas leis apenas sdo aplicadas enquanto a “moda” perdura. Outras nem chegam a
ser aplicadas. Nesses casos diz-se que a lei “ndo pegou”. Nos casos em que a lei
pega, mas afeta certos interesses muda-se a lei. Ha até mesmo casos de mudanca da

Constituicdo para tentar “constitucionalizar” leis editadas inconstitucionalmente.
(HARGER, 2006).

Perante este caos, os cidaddos, por si, buscam meios, principalmente considerando a
sociedade consumista em que estdo inseridos, de satisfazer seus interesses pessoais e
necessidades econémicas, conforme julgam ser o mais correto. Nesta cadeia, mesmo que o
modo encontrado pelas pessoas para alcancar o que almejam ndo seja 0 mais adequado do
ponto de vista moral, ético e até mesmo juridico, como é o caso dos realities shows, o poder
publico simplesmente, mais uma vez, se omite. E, essa omissdo, obviamente, tem por
finalidade evitar questionamentos, exigéncias e indisposi¢cdes com um meio de comunicagédo
tdo poderoso como a televisdo e com os participantes dos shows, que, muitas vezes, buscam
esta alternativa, por estarem a margem do sistema.

Em uma cidade da Franga, h& alguns anos, algumas danceterias promoviam uma
competicdo entre os frequentadores, que se resumia em arremessar andes. O governo
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municipal, entendendo ser a pratica uma afronta a dignidade humana, utilizando-se do poder
que lhe cabe, interveio na atividade, interditando o espetaculo, sob o argumento de
manutencdo da ordem publica.

O caso dos anbes € interessante ser analisado, neste contexto, tendo em vista a
atitude do governo que, embora tenha sido legitima e confirmada em sede recursal pelos
tribunais competentes, gerou o questionamento por parte de alguns andes que participavam do
show. Para o ando, que apelou da decisdo estatal, aquela atividade lhe proporcionava a
dignidade que o Estado ndo lhe garantia materialmente, uma vez que era a Unica opgao de
emprego que havia encontrado. (BERTI, 2007).

Essa situacédo real se assemelha ao caso dos realities shows no Brasil. Em busca da
efetividade do principio da dignidade da pessoa humana, em uma concepg¢éo propria, muitos
dos participantes dos realities, assim como os andes franceses, optam, contraditoriamente, por
fazer parte de um espetaculo que, mesmo que em algumas situacoes os indignifique, pode lhes
proporcionar ascensdo social e econdmica. As avessas, buscam algo que proporcione a
dignidade que o Estado ndo oferece suporte para que se efetive em todos os sentidos.

Importante ressaltar, contudo, que esta ndo € a justificativa mais coerente para a
abdicacdo dos direitos personalissimos, tendo em vista que o meio utilizado néo é licito, as
pessoas e seus direitos fundamentais ndo sdo passiveis de coisificagdo / objetivacao.

No Brasil, entretanto, ao contrario da Franca, observa-se a auséncia de efetividade
estatal no zelo pela guarda da memoria constitucional e infraconstitucional. A programacao
televisiva constantemente é palco das mais variadas afrontas a constituicdo e, com rarissimas
excecdes, como foi 0 caso do programa apresentado por Jodo Kleber, conforme mencionado,
e outras atuacBes que envolvem pressdes ideoldgicas, como por exemplo, a suposta
homofobia de Marcelo Dourado, ex-BBB, ha a intervencéo estatal.

Embora o desrespeito aos preceitos fundamentais ndo se configure apenas nos abusos
cometidos na maioria desses programas no formato reality show, mas sim na propria
programacdo que, por si, extrapola limites do razoavel e agride a concep¢do de dignidade
humana, o Estado-fiscalizador se manifesta apenas nos casos em que o fascinio e a seducédo
dos realities ndo conseguem esconder a afronta e desperta a atencdo de certos grupos sociais
gue pressionam, exigindo atitude.

Em verdade, os 6rgdos publicos, desmoralizados e desacreditados, tém optado pela
omissdo, a fim de evitar a reagdo do ‘quarto poder’, a televisdo, e consequentemente, O
despertar politico, econdmico e social da populacao brasileira para os problemas que assolam
0 pais.

Afinal, antes uma populacédo alienada, consumidora de reality shows, que cidaddos
que lutam, questionam e fiscalizam as a¢Ges governamentais do pais. Portanto, ter os 6rgaos
de telecomunicac6es, grandes formadores de opinido, principalmente na atual conjuntura,
como aliados € mais conveniente que té-los como adversarios. Portanto, omite-se.

4.3 DIREITOS FUNDAMENTAIS E AS RELACOES PRIVADAS

Para que sejam adequadamente aplicadas aos casos reais, as normas juridicas, além
de serem conhecidas, devem ser interpretadas de acordo com o que é prescrito pelo texto e
analisadas no contexto de todo o ordenamento. Esta € a atual tendéncia.

As Constituicbes chamadas democraticas, surgidas apos o fim da Segunda Guerra
Mundial, além de Cartas politicas, buscam se caracterizar, também, como um documento
moral, “[...] ocupam-se ndo apenas da estrutura do Estado e do elenco de direitos e garantias
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fundamentais; disciplinam, interferem e impdem limites ao proprio exercicio da autonomia
privada”. (ALMEIDA, 2009).

A Constituicdo da Republica Brasileira, como norma suprema do pais, constituida de
regras e principios que sdo parametros de organizacdo e simbolo de reconhecimento do ser
como detentor de direitos e deveres humanos, deve interagir, de modo dialético e dinamico,
com as demais normas, a fim de alcancar concretude e efetividade. (PEDRA, 2003).

Adotando a perspectiva de Kelsen (apud ALMEIDA, 2009), em sua visdo piramidal,
demonstrando a hierarquia das normas, extrai-se que todos os ramos do direito, até mesmo o
privado, devem, necessariamente, submeterem-se a principiologia constitucional.

[...] a Constituicio é norma que repercute sobre o direito ordinario, sem
reciprocidade. Projeta influéncia sobre os demais modelos juridicos, mas ndo é
influenciada por estes, ou seja, as normas infraconstitucionais devem ser
interpretadas a partir da Constituigdo, com base nela, mas ndo o contrério, pois
nunca o mundo da infraconstitucionalidade poderd superar a forca normativa
emergente da norma constitucional. (PEDRA, 2003).

O atual Cadigo Civil Brasileiro (2002) traz em seu texto normas de carater publico,
incluindo artigos que versam sobre principios constitucionais, posicionados como verdadeiros
limites a autonomia da vontade. Os valores que se sobrepde, atualmente, sdo os de protecédo
ao ser humano e a sua dignidade.

Dessa forma, qualquer interpretacdo normativa exige a ponderacdo constitucional,
para que o ser humano e seus direitos fundamentais inerentes sejam, independentemente das
relacbes formadas, respeitados e efetivados. Surge assim, o chamado Direito Civil
Constitucional, que visa a utilizacdo das normas e principios constitucionais nas relacoes
juridicas de &mbito privado. (RIVERA, 1996, p. 11-12 apud PEDRA, 2003).

Em verdade, 0 que essas mudancas nos textos legais trouxeram foi o reconhecimento
de que as normas juridicas ndo sdo apartadas por cddigos, elas fazem parte de um sistema
unico, o sistema juridico brasileiro.

Neste ponto, contudo, sdo necessarias algumas ponderacBes. Ha alguns anos, no
Brasil, com a prevaléncia do constitucionalismo classico, era incabivel a evocacdo de direitos
fundamentais nas relagdes privadas. (FIGUEIREDO, 2009, p. 1).

Os direitos fundamentais, inicialmente, quando foram inseridos em ambito
constitucional, indicavam o poder publico como o principal sujeito passivo de sua aplicacéo.
Tendo em vista a relacdo assimétrica de poder que se estabelece entre Estado e individuo,
vislumbrava-se a eficacia vertical dos direitos fundamentais. O fim que se pretendia era o de
“[...] estabelecer um espaco de imunidade do individuo em face dos poderes estatais”.
(BRANCO, 2009, p. 309).

Entretanto, com o passar dos anos e o crescimento de grupos econdmicos, sociais e
politicos, evidenciou-se, igualmente, que as relacdes entre particulares também séo
potencialmente capazes de causar danos aos principios constitucionais. Assim, tornou-se
necessario evocar a eficacia horizontal dos direitos fundamentais, para que “[...] naqueles
€asos em que um contrato, por exemplo, viole direito fundamental de um dos contratantes, o
Estado interfira nessa relacéo para salvaguardar a efetividade do direito fundamental violado”.
(ALMEIDA, 2009). Uma vez que “Escapar da arbitrariedade do Estado para cair sob a
dominac¢do dos poderes privados seria apenas mudar de servidao”. (RIVERO, 1984, p. 673
apud BRANCO, 2009, p. 309).

Ressalta-se, porém, que este entendimento ndo é pacifico. Ha discussdes doutrinarias
acerca da aplicacdo dos direitos fundamentais nas relagOes privadas. E, neste debate,
destacam-se trés correntes de pensamento.
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A primeira, conhecida por State Action, posiciona-se no sentido de que os direitos e
garantias constitucionais vinculam apenas o Ente Publico. Praticamente ndo existe aplicacéo
constitucional nas relacdes privadas, com excecdo dos casos do “[...] particular em exercicio
de atividade peculiar ao Estado, assim como outros que recebem do Estado subsidios e
beneficios fomentadores de sua atividade”. (FIGUEIREDO, 2009, p. 1).

Outro posicionamento é o da corrente denominada Eficicia Indireta. Nesta, 0s
direitos fundamentais somente seriam oponiveis nas relacdes privadas em situacdes de dificil
solucdo, nas quais houve mudancas, em razdo de interpretagdo e aplicacdo das clausulas
contratuais. Mencionada corrente admite a renlncia a direitos fundamentais, por meio dos
contratos, entretanto, é favoravel a evocagdo das regras constitucionais sempre que ocorrer
impasses que obstaculizem o cumprimento normal do avencado entre os particulares.

A terceira, designada Eficacia Direta, € a corrente majoritéria e a tendéncia brasileira.
Para esses pensadores, os direitos fundamentais devem ser oponiveis tanto em relacdo ao
Estado, garantindo a eficacia vertical, quanto nas relagdes entre particulares, para que a
eficacia horizontal seja imediata ou direta, exigindo ainda, em razdo do posicionamento de
que os direitos fundamentais tém uma dimensdo objetiva, a acdo do Estado frente a violacéo
desses direitos. (FIGUEIREDO, 2009, p. 1).

Sobre o assunto, Branco (2009, p. 310) dispde:

Ao desvendar o aspecto objetivo dos direitos fundamentais, abriu-se a inteligéncia
predominante a nocdo de que esses direitos, na verdade, exprimem os valores
bésicos da ordem juridica e social, que devem ser prestigiados em todos os setores
da vida civil, que devem ser preservados e protegidos pelo Estado como principios
estruturantes da sociedade.

Independentemente do setor juridico que se analisa, é essencial que a interpretacdo
da norma tome por parametros os direitos fundamentais. Eles sdo valores considerados
estruturantes da ordem juridica e social do pais, merecendo, dessa forma, preservacdo e
protecéo.

O posicionamento de Sarmento (2004, p. 154-158 apud GUIMARAES, 2006) é no
mesmo sentido:

“Uma das mais importantes conseqiiéncias da dimensdo objetiva dos direitos
fundamentais é o reconhecimento da sua eficacia irradiante. Esta significa que os
valores que dao lastro aos direitos fundamentais penetram por todo o ordenamento
juridico, condicionando a interpretacdo das normas legais e atuando como impulsos
e diretrizes para o legislador, a administracdo e o Judiciario. A eficécia irradiante
nesse sentido, enseja a “humanizacdo” da ordem juridica, ao exigir que todas as suas
normas sejam, no momento de aplicacdo, reexaminadas pelo operador do direito
com novas lentes, que terdo as cores da dignidade humana, da igualdade substantiva
e da justica social, impressas no tecido constitucional.

A controvérsia que envolve o tema reside, portanto, nas situagdes em que 0S
preceitos constitucionais sdo abertos, ou seja, ndo determinam quem seriam 0S sujeitos
passivos do direito.

Branco (2009, p. 311) explica que muitos resistem a prevaléncia dos direitos
fundamentais sobre a autonomia da vontade nas relagdes privadas, em razdo de que a
interferéncia fortaleceria o poder do Estado frente aos particulares. E, por consequéncia,
haveria o prejuizo na liberdade de contratar, manifestacdo da autonomia individual, principio
elementar das sociedades democraticas.

A Constituicdo Federal que acolhe os direitos e garantias essenciais, embora nao
traga expressamente em seu texto a protecdo a autonomia da vontade, garante aos individuos
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o direito a liberdade e a dignidade humana que, em verdade, ndo se concretizam sem a
autodeterminacgéo dos sujeitos de direito.

A questdo, portanto, envolve ndo s6 a distincdo entre a verticalidade e
horizontalidade de eficicias, como também a delicada analise de fundamentos para a
aplicacdo dos direitos fundamentais. Isso, porque, o direito busca o equilibrio e ndo o
sacrificio total de um direito por outro. Ha que existir a ponderacao.

Por essa razdo que os autores que defendem a tese da aplicacdo direta sustentam que
nas interacbes privadas em que os particulares estiverem em condigdes relativamente
equivalentes, deve-se buscar a harmonia entre a autonomia da vontade e o direito fundamental
envolvido.

Doutra face, estando as partes em evidente desigualdade, em uma relacdo privada, é
necessaria cautela para a resolucéo do fato. Embora Hesse (1995, p. 78 apud BRANCO, 2009,
p. 312) defina que a autonomia da vontade “[...] compreende também a possibilidade de
contrair, por livre deliberacdo, obrigacdes que os poderes publicos ndo poderiam impor ao
cidadao”, ¢, do mesmo modo, defensor da tese de que ndo existindo situacdo igualitiria na
liberdade contratual, ndo ha razdo para que a eficacia dos direitos fundamentais nas relacdes
entre particulares seja restringida ou limitada pela liberdade de contratar.

Extrai-se, assim, que o critério da ponderacdo é essencial para se estabelecer o
equilibrio adequado nos conflitos existentes entre os principios fundamentais e a autonomia
da vontade. E imprescindivel, neste ponto, a percepcdo de que a Carta Magna democrética
pressupde a liberdade e a responsabilidade como estruturantes do ser humano, “[...] o que,
necessariamente, envolve a faculdade de limitagdo voluntaria dos direitos fundamentais no
comércio das relacbes sociais, mas que também pressupde liberdade de fato e de direito nas
decisdes sobre tais limitagdes”. (BRANCO, 2009, p. 312-313).

Enfim, fica evidente que o poder publico e os particulares ndo sdo obrigados da
mesma forma e com a mesma intensidade pelos direitos fundamentais. Nas rela¢fes privadas,
a aplicacdo dos direitos fundamentais exige ponderacdo de acordo com 0 caso concreto
apresentado.

Contudo, de acordo com Silva (2005, p. 175-176), autores como Sarmento e
Steinmetz ndo se contentam com a posicao de que as colisdes entre os direitos fundamentais e
a autonomia da vontade se resolvem caso a caso, em sua concretude. Os autores, mais do que
isso, fornecem critérios para que seja feito o sopesamento, com a expectativa de, assim,
diminuir a subjetividade e liberalidade dos juizes na resolucdo dos casos concretos. E uma
tentativa de controle do procedimento para aumentar a racionalidade na interpretacdo e
aplicacdo dos dispositivos constitucionais.

Sarmento (2004, p. 303 apud SILVA, 2005, p. 176) aponta dois critérios para a
resolucédo do conflito entre autonomia privada e direitos fundamentais. O primeiro refere-se
ao grau de desigualdade fatica entre as partes em uma relagdo juridica, o que é entendido pelo
autor como assimetria de poder. Para ele:

[...] quanto maior for a desigualdade (fatica entre os envolvidos), mais intensa serd a
protecdo ao direito fundamental em jogo, e menor a tutela da autonomia privada. Ao
inverso, numa situacdo de tendencial igualdade entre as partes, a autonomia privada
vai receber uma protecdo mais intensa, abrindo espaco para restricbes mais
profundas ao direito fundamental com ela em conflito. (SARMENTO, 2004, p. 303
apud SILVA, 2005, p. 176).

O segundo fundamento utilizado por Sarmento (2004, p. 309 apud SILVA, 2005, p.
177) é relativo ao que denomina questdes existenciais e econdmico-patrimoniais. Segundo o
seu entendimento, nas relagcbes em que a questdo for de cunho existencial, a autonomia da
vontade terd uma maior prevaléncia que nos casos que envolverem questbes econémico-



25

patrimoniais. Acrescentando, ainda que, nesta Ultima situacdo, a avaliacdo deve considerar,
inclusive, a essencialidade do bem envolvido.

A justificativa para a utilizacdo deste critério estaria na tentativa de evitar a “[...]
homogeneizagdo forcada do comportamento individual a partir de pautas tidas como
‘politicamente corretas’, as custas do pluralismo e da propria dimensao libertadora que
caracteriza os direitos fundamentais”. (SARMENTO, 2004, p. 310 apud SILVA, 2005, p.
177).

Silva (2005, p. 174-177) critica o primeiro fundamento apontado por Sarmento,
argumentando que o conceito apresentado por este autor é tomado por sindnimo de
desigualdade material e é estanque, ignorando o “jogo de forgas no interior de uma relacao”.
Na concepcao de Silva, 0 que é realmente decisivo para a resolucéo da questdo € a sinceridade
ao exercer a autonomia privada.

Contudo, utilizar o critério da sinceridade, proposto por Silva (2005), conceito que,
alias, envolve claramente a subjetividade, seria tender ao State Action, no qual os direitos
fundamentais sdo opostos somente em face do Estado, tendo em vista que, em tese, todas as
relagBes privadas, que se estabelecem sem a influéncia de vicios de vontade, sdo sinceras.

Portanto, embora sejam muitas as divergéncias doutrinarias, sob a Otica
constitucional, sempre que houver abuso, € necessaria a intervencdo estatal, mesmo nas
relacGes privadas.

Neste ponto, cumpre mencionar que, os programas de reality show, em sua maioria,
violam os direitos fundamentais dos individuos ao extrapolarem os limites da razoabilidade
impostos constitucional e infraconstitucionalmente. Submeter um participante a provas
vexatorias e que colocam em risco suas saudes psiquicas e fisicas, ainda mais considerando a
finalidade buscada pelo programa, € ultrapassar qualquer limite tomado por razoavel.

Embora haja uma avenca entre os envolvidos, € imprescindivel, principalmente em
se tratando de programas de televisdo que alcancam milhGes de individuos, o exercicio do
controle, justificado pela natureza do servico prestado pelos érgdos de telecomunicacdes, pela
ordem publica e pela preservacdo da memdria constitucional.

E claro, e se faz necessario ponderar, contudo, que muitos realities apresentam-se
dentro da logica juridica esperada e ndo ferem os direitos constitucionais do individuo-
participante e nem dos telespectadores, ndo precisando de qualquer interferéncia estatal. Os
realities shows musicais, obviamente, quando ndo humilham os participantes, sdo exemplos
disso. Mesmo que a privacidade, o direito a imagem e a voz sejam restringidas, cedendo lugar
a publicidade em razdo da autonomia da vontade, em situa¢6es como estas ndo ha violacgdo,
uma vez que ha proporcionalidade na disponibilidade temporéria desses direitos.

Por outro lado, produzir testes que torturam, como foi a prova da cadeira elétrica do
programa “Solitarios”, que atentam contra a integridade fisica e psicologica, como o
denominado “teste de tecnologia” do reality “Big Brother Brasil 10” ¢ mesmo que colocam o
participante em situacdes vexatorias em razdo das chacotas feitas pelos avaliadores, como
aconteceram em muitas ocasides no espetaculo intitulado “Idolos”, violam os direitos
fundamentais do ser, e clamam pela acdo estatal.

E certo que os direitos fundamentais ndo sdo absolutos, entretanto, é necesséario
cautela na abdicagdo voluntaria desses bens. A liberdade individual também possui
limitagbes, mesmo em um Estado Democraética de Direito. E preciso encarar a finalidade da
dispensa e o abuso da liberalidade, para que isso ndo configure violacdo, passivel de
intervencgdo estatal, em razdo da eficacia horizontal, e nem estimule a cultura da indignidade
humana.
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5 CONCLUSAO

Diante de toda a exposicdo realizada neste trabalho, percebe-se que “A ordem
juridica privada ndo esta, € certo, divorciada da Constituicdo” (CANOTILHO, 2001, p. 113
apud PEDRA, 2003, p. 02).

A Carta Magna da Republica Federativa do Brasil é repleta de principios e normas
que devem, necessariamente, orientar toda a ordem juridica do pais. Mesmo nas relaces
privadas, o parametro deve ser constitucional, uma vez que as leis ndo existem em si mesmas,
elas fazem parte de um todo e merecem ser analisadas de forma contextualizada.

N&o se pode esquecer que o novo Cddigo Civil abarcou diversas modificacdes e
buscou a compatibilidade como a Constituicdo Federal, absorvendo as conquistas sociais e
incluindo normas de ordem publica em seu texto. Entretanto, nota-se que o foco de aplicacédo
do direito civil ainda ndo foi alterado como deveria.

Os programas de reality shows, em sua maioria, exibem cenas de afrontas aos
direitos fundamentais e, mesmo assim, ndo ha quem questione, quem reaja. Ha, simplesmente,
guem consome e se satisfaz com a cultura empobrecedora de indignificacdo dos seres
humanos, ou apenas se omite.

Embora seja devido considerar que a interpretacdo da norma demanda técnica,
estudo e uma filtragem constitucional, é necesséario ponderar, igualmente, que a sua correta
aplicacdo depende de bom senso e boa vontade, acdo. Conforme exposto anteriormente, 0
Estado se omite diante das escancaradas afrontas a memoria constitucional. Por razBes 6bvias,
mantém a postura que aguarda a provocacdo, sobre o pedestal de justica cega, mas
equilibrada, e despreza a sua funcgdo fiscalizadora e protetora dos direitos que formalmente
garante em seu vasto texto constitucional.

Assim, abre precedentes para que os individuos, por si, busquem a efetivacdo desses
direitos, mesmo que de forma contréria ao estabelecido constitucionalmente.

Enfim, esta pesquisa se propbs a analisar a questdo dos reality shows e a sua
influéncia na sociedade atual, sob uma perspectiva constitucional. Contudo, importa ressaltar
gue o estudo do tema ndo se esgota neste aspecto. Ha outras areas que merecem apreciacao e
aprofundamento nesse campo midiatico, como por exemplo, o ambito administrativo, o
econémico, o antropolégico, o contratual, entre tantos outros.

Alids, nem mesmo a pesquisa constitucional se exaure com as exposicdes feitas no
presente trabalho, uma vez que este € apenas um ponto de vista dentre outros que podem
existir. Partindo dos pressupostos aqui apresentados, chegou-se a estas conclusdes. Por outro
lado, se adotados outros pardmetros, outro seria o desfecho.

Os programas de reality shows, indubitavelmente, tém o poder de fascinar e seduzir
guem o0s assiste, contudo, é necessario o olhar critico e ndo apenas consumista do
telespectador com relacdo ao espetaculo. Sendo, esse entretenimento pode empobrecer ainda
mais a cultura brasileira que ja € tdo carente de conhecimentos quanto aos seus direitos. A
midia deslumbra e cativa o receptor de sua mensagem, de modo que, incute a cultura de
indignidade nos seres, sem gue isso seja perceptivel e, mesmo se o for, que seja encarado com
normalidade. A memdria constitucional, aos poucos, esta sendo apagada.
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THE MEDIA POWER AND FASCINATION OF REALITY SHOW IN UNDERMINE
THE PRINCIPLE OF HUMAN DIGNITY: A PERSPECTIVE CONSTITUTIONAL

ABSTRACT

This study utilizes the research case study. Conducted between December 2009 and May 2010, this
work is part of the mandatory requirements of the University of Uberaba for completion of law school and
obtained a bachelor's degree. This study intends to investigate the phenomenon of reality show in Brazilian
society, to observe the influence and fascination of the media on individuals and question the fundamental
principles of relativity in this kind of relationship. To do so, it uses the intensive observation for obtaining
certain aspects of reality, the historical analysis of the reality shows in Brazil, the study of the principles of
individual and human dignity and their influence in private affairs. It examines also the default state in different
materials and point to hypotheses that, in theory, could explain this lack of intervention. The Federal
Constitution is the parameter for this work and, as fundamental and supreme law of the Federative Republic of
Brazil, should also be crucial variable in assessing the validity of the remaining species regulations. However, it
is not always what happens. For the sake of economic growth, the television stations stimulate the consumer
market and the commodification of human beings. So allow the violation of fundamental rights, abusing the
freedom of programming afforded to them by the Institute of public concession, in order to attract viewers eager
for espionage private lives of others, justifying conduct that goes beyond the bounds of reason, by supposedly
changing concepts of present reality. Using the argument of censorship, which is repudiated by every citizen,
whether conscious or even alienated, the television media exhibit any form of programming, deviating from its
main function that configures the information and culture. This study examines all these aspects under a
constitutional perspective.

Keywords: Federal Constitution. Democratic state of Right. Right Exclusive. Dignity Human
being. Reality Show.
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