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RESUMO

O presente artigo procura compreender a fenomenologia do cuidado e suas contribui¢des para
a ética e a formacdo humana. A reflexdo inicia com a apresentacdo sobre a fenomenologia do
cuidado mediante a alegoria de Hegino e a discussdo empreendida por Martin Heidegger,
Leonardo Boff e outros pensadores sobre a origem e importancia do cuidado (Sorge) como
referéncia para o Dasein, ser-ai. Depois foram destacadas as contribui¢fes do cuidado para a
ética, destacando a urgéncia do ethos do cuidado como morada, abrigo, da vida em sociedade.
Concluiu-se o artigo com a discusséo sobre as contribui¢des da fenomenologia do cuidado e do
ethos do cuidado para a formagdo humana, para que esta se torne expressdo de humanizacao do
homem e da sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: Fenomenologia. Cuidado. Etica. Formagc&o

THE PHENOMENOLOGY OF CARE, ETHICS AND HUMAN EDUCATION

ABSTRACT

This article seeks to understand the phenomenology of care and its contributions to ethics and
human formation. The reflection begins with phenomenology of care presentation through
Hegino's allegory and discussion on origin and importance of care (Sorge) undertaken by
Martin Heidegger, Leonardo Boff and other thinkers as a reference for Dasein, being-there.
Afterwards, care contributions to ethics were highlighted, highlighting the urgency of care’s
ethos as a home, shelter, and life in society. The article concludes with a discussion on the
phenomenology of care contributions and care’s ethos for human formation, in order to become
an expression of man and society humanization.
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LA FENOMENOLOGIA DEL CUIDO, LAETICAY LA FORMACION HUMANA

RESUMEN

El presente articulo pretende comprender la fenomenologia del cuido y sus aportes a la ética y
a la formacion humana. La reflexion inicia con una exposicion sobre la fenomenologia del
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cuido, mediante la alegoria de Hegino y el debate emprendido por Martin Heidegger, Leonardo
Boff y otros autores, sobre el origen y la importancia del cuido (Sorge) como referencia para el
Dasein, el ser-ahi. En lo adelante se destacan los aportes del cuido para la ética, enfatizando la
urgencia del ethos del cuidado como morada, abrigo, de la vida en sociedad. Se concluye con
una reflexion sobre las contribuciones de la fenomenologia del cuido y del ethos del cuidado
para la formacion humana, para que esta se torne expresion de humanizacion del hombre y la
sociedad.

PALABRAS-CLAVE: Fenomenologia. Cuido. Etica. Formacion

1 INTRODUCAO A FENOMENOLOGIA DO CUIDADO

Por fenomenologia compreendemos a maneira pela qual qualquer realidade, no caso o
cuidado, se torna um fendmeno para a nossa consciéncia. Para a fenomenologia, o que interessa
é compreender a relacdo entre 0 homem e o cuidado, especialmente o sentido dessa relacao, ou
seja, desse fendbmeno. Assim, ndo se trata de pensar e falar sobre o cuidado como realidade
independente de nds, mas de pensar como o cuidado € vivido e como se estrutura em nds
mesmos. “Nao temos cuidado. Somos cuidado. Isto significa que o cuidado possui uma
dimenséo ontoldgica que entra na constituicio do ser humano. E um modo-de-ser singular do
homem e da mulher. Sem cuidado deixamos de ser humanos” (BOFF, 2005, p. 28).

Martin Heidegger mostrou que todas as realidades fundamentais da vida humana se
encontram enraizadas no cuidado. Somente por meio da estrutura do cuidado, elas se exercem
como dimensoes do humano. Para o filosofo, essas “determinagdes existenciais, no entanto, nao
sdo partes de um composto em que se pudesse ou ndo prescindir de alguma. Ao contrério, nelas
se tece um nexo originario que constitui a totalidade procurada do todo estrutural”
(HEIDEGGER, 2007, p. 258).

Foi Heidegger, na obra Ser e tempo, o grande sistematizador da fenomenologia do
cuidado. Foi o pensador que mais radicalmente propds uma ontologia do ser. Ele designa como
cuidado o préprio ser do ser do humano (ser-ai, dasein). Em sua busca por um fundamento para
a compreensdo deste ser, ele entende que essa situacdo é simultaneamente temporalizada e
atemporal, determinada e aberta. “Estas e outras polaridades sdo tornadas possiveis e
indissociaveis porque o humano ¢ o ‘ser que concebe o ser’, faculdade esta, por seu turno,
constituinte mesma do seu proprio existir” (AYRES, 2004, p. 21). Para Heidegger, 0 cuidado
pertence a esséncia do humano e de tudo o que existe e vive. Portanto, o cuidado € o cuidado
com a vida humana, com o nosso planeta, com a vida animal e vegetal.

Heidegger trata o cuidado tanto como ocupagdo quanto como preocupacgdo. O que nos
interessa aqui € o cuidado como preocupacdo. No § 41, de Ser e tempo, Heidegger aborda a
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cura como o ser da presenca (Dasein), como preocupagdo. Nesse sentido, o cuidado significa
uma relagdo amorosa, amigavel e protetora para com o outro.

Heidegger desenvolveu suas reflexdes sobre o cuidado com base na fabula de Higino.
Quem foi Higino? Seu nome € Gaius Julius Hyginus, ou seja, Caio Julio Higino. Era escravo
que foi liberto pelo imperador romano César Augusto. No ano 47 a.C., César Augusto entrara
com seu exército em Alexandria, grande cidade no norte do Egito, famosa por sua cultura, por
suas escolas filosoficas e por suas bibliotecas. Foi entdo que conheceu o escravo Higino, jovem
brilhante por sua inteligéncia e por sua vasta cultura, apesar de ter apenas 22 anos. O imperador
decidiu leva-lo consigo para Roma. Como ocorria naquele tempo, todo general vencedor podia
tomar como escravos as pessoas que lhe despertassem seu interesse. “Como sinal pablico da
posse, impunham-lhes seus proprios nomes. Foi assim com Higino. Passou a ser chamado Caio
Julio Higino, embora historicamente seja conhecido simplesmente como Higino” (BOFF, 1999,
p. 19).

Ao retornar para Roma, Augusto César o libertou e 0 manteve inicialmente a seu servico.
Preocupado em contribuir para sua formagdo, encaminhou-o a melhor escola da época. Essa
escola era dirigida por Alexandre Polihistor, de Alexandria, ex-escravo. “Este era diretor da
famosa Biblioteca Palatina fundada por Augusto no ano 28 a.C. As bibliotecas na Antiguidade
eram mais que nossas bibliotecas. Equivaliam as fundag¢des culturais de hoje” (BOFF, 1999, p.
19).

As bibliotecas ndo eram apenas locais onde havia livros. Elas eram centros culturais.
Além de ter livros, ministravam cursos de diversas areas do conhecimento. Ali se desenvolviam
amplos debates académicos. Foi nesse ambiente de grande riqueza cultural que Higino passou
a conviver. César Augusto ndo mediu esforcos para ajudar seu antigo escravo. Nomeou-o0 para
a direcdo da Biblioteca Apollinis. Assim Higino podia abrir seus proprios cursos e manter
contatos diretos com os grandes pensadores da época e com os livros da biblioteca. Com a morte
de Alexandre Polihistor, César Augusto nomeou Higino como diretor da biblioteca central, a
Biblioteca Palatina (BOFF, 1999, p. 19).

Higino aproveitou bem os contatos e as fontes da biblioteca para escrever varias obras,
abordando temas diversos, como teoldgicos, sobre as caracteristicas dos deuses, biografias
sobre pessoas ilustres do mundo e de Roma, ecologia, descri¢es geograficas sobre as cidades
italicas, agricultura, astronomia e sua principal obra, Fabulas ou Genealogias, onde se encontra
a fabula do cuidado (BOFF, 1999, p. 19).

O que diz a fabula de Hegino? Ela diz:
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Certa vez, atravessando um rio, “cura” viu um pedago de terra ardilosa:
cogitando, tomou um pedaco e comecou a lhe dar forma. Enquanto refletia
sobre o que criara, interveio Japiter. A cura pediu-lhe que desse espirito a
forma de argila, o que lhe fez de bom grado. Como a cura quis entao dar seu
nome ao gue tinha dado forma, Jupiter a proibiu e exigiu que fosse dado o
nome. Enquanto “Cura” e Jupiter disputavam sobre o nome, surgiu também a
terra (tellus) querendo dar o seu nome, uma vez que havia fornecido um
pedaco de seu corpo. Os disputantes tomaram Saturno como arbitro. Saturno
pronunciou a seguinte decisdo, aparentemente equitativa: “Tu, Japiter, por
teres dado o espirito, deves receber na morte o espirito e tu, terra, por teres
dado o corpo, deves receber o corpo. Como, porém, foi a “cura” quem
primeiro o formou, ele deve pertencer & ‘cura’ enquanto viver. Como, no
entanto, sobre o0 nome ha disputa, ele deve se chamar ‘homo’, pois foi feito de
humus (terra)” (HEIDEGGER, 2007, p. 266).

Podemos dizer que o cuidado representa um novo paradigma. O paradigma da
solicitude, da acolhida, da preocupacdo, da empatia, mdo que acolhe, que protege,
contrariamente ao paradigma da submisséo, da dominacéo, da alienacgdo, da mao que agarra e
se apropria (BOFF, 1999). Na condicdo de ser de empatia, somos aquele momento de sua alta
complexidade que comegou a sentir, a pensar, a amar e a cuidar. Somos Terra, pois homem (ser
humano) vem de himus, terra fertil e fecunda, como disse Higino.

A fébula de Hegino influenciou Heidegger na escolha do termo Sorge para definir o
cuidado. Para Heidegger, o cuidado, Sorge, é essencialmente um processo, uma atividade
constituinte do Desein, ser-ai, que se mostra mediante o que se €, ser no mundo. Zeferino Rocha
(2011, p. 73) diz que o termo latino “cura” usado por Higino, embora “possa ter muitos
significados, pode ser corretamente traduzido para o portugués tanto pela palavra cuidado
quanto pelos termos preocupacdo, angustia, inquietacdo e solicitude”. José Ricardo Ayres
(2004, p. 21), no artigo “O cuidado, os modos de ser (do) humano e as praticas de satde”,

afirma:

Heidegger convida a pensar o modo de ser dos humanos como uma continua
concepcao/realizacdo de um projeto, a um sé tempo determinado pelo
contexto em que estdo imersos, antes e para além de suas consciéncias, e
aberto a capacidade de transcender essas contingéncias e, a partir delas e
interagindo com elas, reconstrui-las. A temporalidade da existéncia, isto €, as
experiéncias de passado, presente e futuro ndo sao sendo expressao desse estar
projetado e projetando que marca esse modo de ser (do) humano — o futuro
sendo sempre a continuidade do passado que se vé desde o presente, e 0
passado aquilo que vira a ser quando o futuro que vislumbramos se realizar. E
isso que autoriza Heidegger, em Ser e Tempo, a nomear como Cuidado o ser
do humano.

Leonardo Boff (1999), ao discutir a fabula do cuidado, também ressalta essa dimenséo

de imanéncia e transcendéncia, de temporalidade e atemporalidade que a alegoria representa.
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Diz Boff (1999, p. 30):

O ser humano é, simultaneamente, utdpico e histérico-temporal. Ele carrega
em si a dimensdo Saturno junto com o impulso para 0 céu, para a
transcendéncia, para o véo da aguia (Jupiter). Nele se revela também o peso
da terra, da imanéncia, o cisar da Gaia (Tellus). E pelo cuidado que ele mantém
essas polaridades unidas e faz delas material da construcdo de sua existéncia
no mundo e na historia. Por isso o cuidado é cuidado essencial.

Ainda sobre essa dimensdo temporal e atemporal, imanéncia e transcendéncia que

caracteriza a existéncia humana que necessita do cuidado, Leonardo Boff (1999, p. 40) afirma:

O ser humano vive distendido entre a utopia e a historia. Ele estad no tempo
onde as duas se encontram. Ndo sem razdo Saturno expressava também a
vigéncia do tempo com sua soberania. O ser humano constrdi a sua existéncia
no tempo. Precisa do tempo para crescer, aprender, madurar, ganhar sabedoria
e até para morrer. No tempo vive a tensdo entre a utopia que 0 anima a sempre
olhar para cima e para frente e a histdria real que obriga a buscar mediagdes,
dar passos concretos e olhar com atengdo para o caminho e sua dire¢do, suas
bifurcacbes e empecilhos, suas ciladas e chances.

O cuidado, como a fabula o apresenta, é uma entidade pensante e criadora, pois ha na

narrativa a afirmagao de cuidado “Enquanto refletia sobre o que criara”. Por isso, Zeferino

Rocha (2011, p. 75-76) afirma:

[...] numa linguagem simbdlica de grande simplicidade e beleza, a Fabula da
um lugar de destaque ao Cuidado, na medida em que o personaliza como uma
entidade especial que passeia, pensa, reflete, imagina e tem a capacidade de
criar e pode conviver, dialogar e discutir com os deuses Jupiter e Terra [...] A
estrutura fundamental deste composto humano tem o selo de Cuidado, pois foi
ele que a modelou. Para descrever o ato de modelar a figura humana, Higino
empregou o verbo latino fingere, o qual tem como principais significacfes:
formar, esculpir, fazer, criar, produzir, compor (uma obra literaria), imaginar,
conceber, figurar. O verbo pode também significar: disfargar, dissimular, en-
cobrir, esconder, fingir. Portanto, o ser humano foi primeiramente concebido
como uma obra de arte e, logo em seguida, produzido pela imaginacéo criativa
de Cuidado, no momento em que este, “mergulhado em seus pensamentos”,
passeava na terra dos deuses e, atravessando um pequeno rio, viu nas suas
margens uma pequena quantidade de argila (cretosum lutum).

O ser do humano é um estar lancado no mundo, numa reconstrucdo constante de si
mesmo e do mundo, que tem o cuidado como referéncia, direcdo e orientagdo. O Dasein que
toma consciéncia de sua existéncia langcada no mundo esta implicado numa atitude que expressa
um novo ethos: o ethos do cuidado, ethos da acolhida, da protecdo, da empatia.

O cuidado ndo se resume apenas a um ato, mas a uma atitude de constante zelo,

preocupacao pelo outro. O cuidado, diz Leonardo Boff (1999, p. 42), surge quando ““a existéncia
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de alguém tem importancia para mim. Passo entdo a dedicar-me a ele; disponho-me a participar
de seu destino, de suas buscas, de seus sofrimentos e de seus sucessos, enfim, de sua vida.

Numa linguagem simbdlica e de grande beleza, a fabula do Cuidado “narra a origem do
ser humano e os elementos que entram na sua composicao: o corpo originado de Tellus, a deusa
da Terra e a alma vinda de Jupiter, o deus do Céu” (ROCHA, 2011, p. 76). Descreve o ser
humano como ser de cuidado. Ser que precisa de atencéo, dedicagéo, que requer ser modelado,
esculpido, dar-lhe forma humana.

Para Heidegger, hd uma distingdo ontoldgica fundamental entre o Ser (Das Sein) e o
ente (Das Seiende). Por isso, ele dedicou o sexto capitulo da primeira parte do Ser e tempo a
analise do cuidado (Sorge) como ser do Dasein. Zeferino Rocha (2011, p. 77-78) explica o que

é 0 Ente para Heidegger:

O Ente é tudo o que vemos e conhecemos ao nosso redor. O Ser também “é”,
pois, os entes, e as coisas sao manifestacdes do Ser, mas o Ser ndo “é¢” como
€ 0 ente ou como sdo as demais coisas. Por isso, Heidegger adverte que, “se
nos contentassemos em dizer apenas que o Ser “é¢”, correriamos o risco de
respresenta-lo, muito facilmente, como um ente, segundo o0 modelo do ente, 0
qual, guando conhecido como causa, produz seus efeitos ou, quando
conhecido como efeito, é produzido pelas suas causas [...] Portanto, para ndo
cair no erro de transformar o Ser em um ente, melhor seria, em vez de dizer
que o Ser “é¢”, afirmar que o Ser “se da” (Es gibt sich), como uma abertura
originaria, como uma clareira ou um lugar de esclarecimento (Lichtung), onde
se torna visivel a invisibilidade do Ser. Mas, entre todos os entes que sdo
manifestacGes do Ser, destaca-se 0 ser humano que Heidegger chama de
Dasein, vale dizer, de ser (Sein) o ai (Da), que alguns autores traduzem de um
modo interpretativo pelo termo presenca. Pois bem, o Dasein € um ente que
tem primazia sobre todos 0s demais entes, porque, sendo um ente que fala, é
0 Unico capaz de colocar a questdo do sentido do Ser. Por esse motivo,
Heidegger pensa que s6 pela mediacdo da Analitica existencial do Dasein é
possivel encontrar um horizonte de compreensdo para o sentido do Ser.
Vejamos, pois, o essencial do que diz a Analitica Existencial heideggeriana
sobre o Dasein. (Grifo nosso).

O Dasein é um poder-ser, um Seinkdnnen, ou seja, um conjunto de possiblidades
destinadas a serem realizadas, para que 0 ser humano possa construir e assumir a sua existéncia
como um projeto, que lhe é destinado pelo préprio Ser. 1sso para que o ser humano, que em
geral vive na inautenticidade do mundo cotidiano, perdido no anonimato do “si” (man), “possa
conquistar-se como um si mesmo préprio e, desse modo, viver na autenticidade. Nao assumindo
esse projeto existencial, ele se perde na inautenticidade e na impropriedade” (ROCHA, 2011, p.
77-78). No Dasein, o ser humano constroi a sua historia, sua autenticidade, o seu modo de ser,
a sua existéncia como projeto, como constante construg¢do. “Enquanto existente, o homem
assume o seu “ser-0-ai” (Da-sein), na medida em que assume, no cuidado, o0 Da-sein como
esclarecimento do Ser (als die Lichtung des Seins)” (HEIDDEGER, 1957, p. 62-63).
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O cuidado entdo significa “desvelo, solicitude, diligéncia, zelo, aten¢do, bom trato.
Como diziamos, estamos diante de uma atitude fundamental, de um modo de ser mediante o
qual a pessoa sai de si e centra-se no outro com desvelo e solicitude” (BOFF, 1999, p. 42).

Heidegger, ao tomar como referéncia a fabula de Hegino, diz que o cuidado € uma
constituicdo Ontoldgica, ou seja, que esta sempre subjacente a tudo o que o ser humano
empreende, projeta e cria. Compreende-se, assim, que a esséncia do ser humano reside no
cuidado, aquela condicao prévia que precisa ocorrer para que qualquer ser, mas especialmente
0 ser humano, possa desenvolver plenamente sua existéncia.

Na perspectiva, o cuidado é visto como aquilo a que pertence a presenca humana como
ser-no-mundo. Heidegger (2007) afirma que a determinacdo preontoldgica da esséncia do
homem expressa na fabula de Hegino desvela 0 modo de ser em que predomina seu percurso

temporal no mundo. Boff (1999, p. 44) explica o que significa o Ser-no-mundo:

[...] uma forma de ex-istir e de co-existir; de estar presente, de navegar pela
realidade e de relacionar-se com todas as coisas do mundo. Nessa co-
existéncia e con-vivéncia, nessa navegacdo e nesse jogo de relaches, o0 ser
humano vai construindo seu proprio ser, sua autoconsciéncia e sua propria
identidade.

Esse é hoje um dos grandes clamores da humanidade: o clamor para que a vida seja
cuidada, zelada em todas as suas modalidades. Higino e Heidegger nos indicavam que o
cuidado é essencial para a vida humana e para a preservacao de todo tipo de vida. A fabula
nos ajudar a pensar a grande responsabilidade do Homem: o cuidado. Diante do nosso atual
contexto de desprezo da vida humana e da cultura da morte, do 6dio, do negacionismo, do
anti-intelectualismo, é necessario pensarmos sobre a missdo e responsabilidade do homem

com a vida humana e com o planeta em que vivemos.

2 AETICA COMO ETHOS DO CUIDADO

E ética (do grego ethos) significa bons costumes, modo de ser ou carater de uma
pessoa, mas é também a teoria sobre o comportamento moral. A moral (do latim mores)
significa costumes. Ela se refere as normas, aos valores e as leis que regem a vida em
sociedade. Assim, o0 objeto da ética é o estudo da moral, que procura compreender o sentido e
a validade dos costumes, valores, leis e condutas, tendo como funcdo indicar quando o
comportamento é bom, justo e humano. A moral surgiu nos primordios da humanidade,
quando o homem deixou de ser um ser apenas natural, vivendo isolado, ao arbitrio da forga,

para se tornar um ser social, convivendo em grupo. Para tornar a vida mais harmoniosa criaram
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normas, regras e leis (nomos) de convivéncia. Assim surgiu a moral — um conjunto de regras,
normas, leis, costumes que normatizam a vida em sociedade. A esse respeito, Vazquez (1998,
p. 7) assim registra: “De fato, o comportamento pratico-moral, ainda que sujeito a variacéo de
uma época para outra e de uma sociedade para outra, remonta até as proprias origens do
homem como ser social [...] se encontra nas formas mais primitivas de comunidades”.

Os homens ndo s6 agem moralmente, mas também refletem sobre esse comportamento
e o tomam como objeto de reflexdo. Surge, entdo, a ética. “Da-se assim a passagem do plano
da pratica moral para o da teoria da moral” (VAZQUEZ, 1998, p. 7). Portanto, a ética ¢ 0
estudo da moral. Surge no século VI a.C., com o aparecimento da filosofia, e se desenvolve
de modo mais fundamentado a partir do século 1V a. C., com Socrates, Platdo e Aristoteles.
Para os fildsofos gregos, ética é a virtude (areté), exceléncia do agir humano. Sua finalidade
é compreender se as regras, as hormas, as leis, 0s costumes, ou seja, a moral, sdo justos ou
ndo, se contribuem ou ndo para a humanizagdo. Nas palavras de Adolfo Sanchez Vazquez
(1998, p. 11): “A ética ¢é teoria, investiga¢do ou explicagdo de um tipo de experiéncia humana
ou forma de comportamento dos homens, o da moral”.

O ethos (ética) é a casa, a morada, a acolhida, o abrigo protetor da vida do homem em
sociedade (VAZ, 1999). Com o ethos, o espaco do mundo humano (sociedade) torna-se
habitavel para o homem, torna-se espaco de afirmacdo do humano. Com o ethos, a
solidariedade, a cooperacéo e a alteridade passam a ser as referéncias da vida em sociedade,
contrapondo-se ao egoismo e a barbérie. Para essa concepgdo, a areté, a exceléncia do agir
humano ou o conjunto dos valores que forma um ideal de convivéncia em sociedade, € a
referéncia fundamental.

As acBes dos homens no ambito da economia, da cultura, da religido, da politica, do
trabalho, da educacéo, do lazer, da familia, do meio ambiente deveriam ser orientadas pela
ética, para que a sociedade seja mais justa e humana, para que seja um abrigo protetor da vida.
Quando uma sociedade se distancia da pratica da ética corre o risco de se tornar cada vez mais
uma sociedade injusta. Quando a areté — a virtude, a exceléncia do agir humano — é substituida
pela virtu (do latim virtus) — a habilidade, a sutil combinag&o entre a forca e a astlcia, como
propbs Maquiavel na obra O Principe (2017) —, o ethos deixa de ser o abrigo protetor da
sociedade. Tomando como referéncia a definigdo conceitual acima de ética e moral, podemos
dizer que nem toda moral (norma, valor, costume, lei) é justa. O que significa, por exemplo,
que nem toda lei é justa; nem tudo que é legal € ético.

A alegoria do cuidado apresenta um entendimento de como cuidar é central para o ser

humano e a vida em sociedade. “Apresenta uma imagem alegorica da humanidade na qual a
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caracteristica mais notavel de sua origem, vivéncia e finalidade é o cuidado. Prové, assim, uma
genealogia do cuidar, iluminando o repensar do seu valor e de seu sentido para a vida”
(ZOBOLI, 2004, p. 23).

Conforme Heidegger (2007), o homem enquanto Dasein, enquanto presenca no
mundo, tem a tarefa constante de analisar a si mesmo, analisar como se comporta e se envolve
diante da realidade com a qual se defronta. Tem a responsabilidade de se assumir como ser
em constante desenvolvimento e de afirmacé&o de sua humanidade, como muito bem expressou
a alegoria do cuidado.

Para Leonardo Boff (1999), vivendo o sintoma de um profundo mal-estar civilizatorio,
uma profunda desumanizacdo do homem e da sociedade provocada pelo descaso e do
abandono do ethos do cuidado, vivemos um tempo de impiedade e insensatez, que nos faz
regredir cada vez a barbarie, ao estagio da auséncia de civilidade. Ele enumera os seguintes

sintomas da auséncia do ethos do cuidado:

« Ha um descuido e um descaso pela vida inocente de criangas usadas como
combustivel na producdo para o mercado mundial. Os dados da
Organizacdo Mundial de Infancia de 1998 s&o aterradores: 250 milhdes de
criangas trabalham. Na América Latina 3 em cada 5 criangas trabalham.
Na Africa, uma em cada 3. E na Asia uma em cada 2. S&0 pequenos
escravos a quem se negam a infancia, a inocéncia e o sonho. Nao causa
admiragdo se sdo assassinadas por esquadrdes de exterminio nas grandes
metropoles da América Latina e da Asia.

« Ha um descuido e um descaso manifesto pelo destino dos pobres e
marginalizados da humanidade, flagelados pela fome crbnica, mal
sobrevivendo da tribulacio de mil doengas, outrora erradicadas e
atualmente retornando com redobra viruléncia.

» H& um descuido e um descaso imenso pela sorte dos desempregados e
aposentados, sobretudo dos milhdes e milhdes de excluidos do processo de
producdo, tidos como descartaveis e zeros econdmicos. Esses nem sequer
ingressam no exercicio de reserva do capital. Perderam o privilégio de
serem explorados a pre¢o de um salario minimo e de alguma seguridade
social.

« Ha um descuido e um abandono dos sonhos de generosidade, agravados
pela hegemonia do neoliberalismo com o individualismo e a exaltacdo da
propriedade privada que comporta. Menospreza-se a tradicdo de
solidariedade. Faz-se pouco dos ideais de liberdade e de dignidade para
todos os seres humanos. Essa situacdo se aprofundou com a queda do
socialismo, acesa a consciéncia da cooperacédo e do internacionalismo.

« H& um descuido e um abandono crescente da sociabilidade nas cidades. A
maioria dos habitantes sentem-se desenraizados culturalmente e alienados
socialmente. Predomina a sociedade do espetaculo, do simulacro e do
entretenimento.

« Ha descuido e descaso pela dimensdo espiritual do ser humano, pelo esprit
de finesse (espirito de gentileza) que cultiva a légica do coragdo e do
enternecimento por tudo o que existe e vive. Nd8 héa cuidado pela
inteligéncia emocional, pelo imaginario e pelos anjos e demdnios que o
habitam. Todo tipo de violéncia e de excesso € mostrado pelos meios de
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comunicacao com auséncia de qualquer pudor ou escrapulo.

« Ha um descuido e um descaso pela coisa publica. Organizam-se politicas
pobres para 0s pobres; 0s investimentos sociais em seguridade alimentar,
em salde, em educacdo e em moradia sdo, em geral, insuficientes. H4 um
descuido vergonhoso pelo nivel moral da vida publica, marcada pela
corrupcdo e pelo jogo explicito de poder de grupos chafurdados no
pantanal de interesses corporativos.

» Haum abandono da reveréncia, indispensavel para cuidar da vida e de sua
fragilidade. A continuar esse processo, até meados do século XXI terdo
desaparecido, definitivamente, mais da metade das espécies animais e
vegetais atualmente existentes. E o que nos informamos ou conectamos e
recente relatorio sobre o estado da Terra (The State of Enviroment Atlas)
dos Estados Unidos. Com eles desaparece uma biblioteca de
conhecimentos acumulados pelo universo no curso de 15 milhGes de anos
de penoso trabalho evolutivo.

« Ha um descuido e um descaso na salvaguarda de nossa casa comum, 0O
planeta Terra. Solos sdo envenenados, ares s&o contaminados, dguas s&o
poluidas, florestas sdo dizimadas, espécies de seres vivos sdo
exterminadas; um manto de injustica e de violéncia pesa sobre dois tergos
da humanidade. Um principio de autodestrui¢do esta em acdo, capaz de
liquidar o sutil equilibrio fisico-quimico e ecol6gico do planeta e devastar
a biosfera, pondo assim em risco a continuidade do experimento da espécie
homo sapiens e demens.

* H& um descuido e descaso generalizado na forma de se organizar a
habitacdo, pensada para familias minusculas, obrigadas a viver em
cdmodos insalubres. Milhdes e milhdes sdo condenados a viver em favelas
sem qualquer qualidade de vida, sob a permanente ameaga de
deslizamentos, fazendo a cada ano milhares de vitimas. As formas de vestir
de estratos importantes da juventude revelam decadéncia para resolver
conflitos interpessoais e institucionais, normalmente superaveis mediante
o dialogo e a matua compreensdo. (BOFF, 1999, p. 4-6).

A citacdo acima, apesar de longa, € muito esclarecedora da situacdo de desumanizacao,
de crise civilizatoria que vivenciamos. Para Leonardo Boff (1999, p. 11), em funcdo dessa
dramética realidade, ha a urgéncia de um novo ethos civilizacional que nos “permitira dar um
salto de qualidade na direcdo de formas mais cooperativas de convivéncia, de uma renovada
veneracao pelo Mistério que perpassa e que sustenta o processo evolutivo”. Esse novo ethos
se efetivara por meio de morais concretas (valores, leis, normas, atitudes e comportamentos
praticos) que expressam a preocupacdo com o cuidado. E um ethos que se opde ao descuido e
ao descaso, ja que cuidar “é mais que um ato; é uma atitude. Portanto, abrange mais que um
momento de atencdo, de zelo e de desvelo. Representa uma atitude de ocupagéo, preocupacéo,
de responsabilizacdo e de envolvimento afetivo com o outro” (BOFF, 1999, p. 12); significa
reconhecer o cuidado como modo-de-ser anterior a qualquer realidade anterior.

O cuidado é um apriori ontolégico. E anterior ao espirito que Jipiter infundiu e ao
corpo fornecido pela Terra. “Portanto, a concepg¢ao do ser humano como composto de espirito-

corpo ndo é originaria. A fabula diz: — o Cuidado foi quem primeiro moldou o ser humano. O
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cuidado se encontra antes, ¢ um apriori ontologico” (BOFF, 1999, p. 51).

3 FORMACAO HUMANA, O CUIDADO E A ETICA

O fendmeno da educac&o &, pois, constitutivo do ser humano. E que o ser humano s6
se torna, efetivamente, humano, isto &, ele sé vem a ser o que ele é gracas ao empenho da
educacdo. Kant (2006, p. 11) tem razdo quando diz: o “Homem ¢ a unica criatura que precisa
ser educada”. O fendmeno da educagdo é constitutivo do ser humano. Ao contrario do homem,
gue nasce como ser dependente, que precisa de cuidados e de educacgéo, 0s animais ja nascem
biologicamente programados. Mesmo quando adulto o homem continua precisando de
cuidados, porque o ser humano sé se torna 0 que vem a ser o que ele é por meio da formacéo
familiar e escolar.

Partimos do pressuposto de que a educacgdo escolar ndo € s6 escolarizacdo, entendida
como preocupacdo apenas instrumental, dominio cientifico, informacéo, preparacdo técnico-
profissional, mas formacéo, que se ocupa com o dominio cientifico, a informacao, preparagdo
técnico-profissional, é sobretudo a dimenséo ético-politica do homem e da sociedade, isto €,
a elevacao espiritual, a humanizacao dos homens e da sociedade. Esse € o sentido e a finalidade
da educacdo, o que justifica sua existéncia. Como tal, a educacdo ndo &, conforme afirma
Werner Jaeger (2001, p. 4), “uma propriedade individual, mas pertence por esséncia a
comunidade”. Ela ¢ um ideal de cultura como principio formativo pertencente a humanidade.
E a educacdo enquanto paidéia: “E foi sob a forma de paidéia, de cultura, que os gregos
consideraram a totalidade da sua obra criadora em relagdo aos outros povos da Antiguidade
de que foram herdeiros” (JAEGER, 2001, p. 7). A forma¢do assim entendida, como
movimento civilizatério e de humanizacao, é expressdo do cuidado (Sorge), da fabula de
Hegino e das reflexdes de Heidegger, que visa elevar o género humano a exceléncia, a ser
portador da areté, do ethos do cuidado. A formagdo humana na perspectiva do cuidado busca
desenvolver no homem, seja ele crianca, jovem ou adulto, as suas possiblidades e disposi¢cdo
para que realize a plenitude de sua existéncia como ser humano, tanto na vida individual
guanto coletiva.

Antbnio Joaquim Severino (2006) também entende a educacdo como formagao, como
processo de realizacéo plena da humanidade do homem. Ele assinala:

[A formagdo] significa a prdépria humanizagdo do homem, que sempre foi
concebido como um ente que ndo nasce pronto, que tem necessidade de cuidar
de si mesmo como que buscando um estagio de maior humanidade, uma
condigdo de maior perfeicdo em seu modo de ser humano. Portanto, a
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formacdo é processo do devir humano como devir humanizador, mediante o
qual o individuo natural devém um ser cultural, uma pessoa — é bom lembrar
gue o sentido dessa categoria envolve um complexo conjunto de dimensdes
gue o verbo formar tenta expressar: constituir, compor, ordenar, fundar, criar,
instruir-se, colocar-se ao lado de, desenvolver-se, dar-se um ser. E relevante
observar que seu sentido mais rico é aquele do verbo reflexivo, como que
indicando que é uma agdo cujo agente sO pode ser o préoprio sujeito. Nessa
linha, afasta-se de alguns de seus cognatos, por incompletude, como informar,
reformar, e repudia outros por total incompatibilidade, como conformar,
deformar. Converge apenas com transformar... A ideia de formagédo é pois
aquela do alcance de um modo de ser, mediante um devir, modo de ser que se
caracterizaria por uma gqualidade existencial marcada por um maximo possivel
de emancipacéo, pela condicdo de sujeito autbnomo. Uma situacdo de plena
humanidade (SEVERINO, 2006, p. 621).

Como Aristételes ensina, na obra Metafisica (2012), sobre a relacdo entre ato e
poténcia, que toda realidade em ato é potencialidade do surgimento de outra realidade, a
formacéo € o trabalho para que o humano que estd em cada individuo como possibilidade se
torne real. Cabe a instituicao escolar e a sociedade criar condi¢des concretas para que a pessoa
possa desenvolver-se plenamente enquanto ser livre, independente, criativo, critico e ético.
Assim, 0s homens poderdo criar uma sociedade mais igualitaria, autbnoma e justa. Assim, a
educacdo como formacdo € auto constituicdo do ser humano. Ela ocorre como tal se for ao
mesmo tempo ethos do cuidado, que realiza a tarefa da empatia, da alteridade, do respeito e
da valorizacdo do outro, independente de nacionalidade, cultura, idade, religido, crenca, op¢ao
politica e condi¢do socioeconémica.

A educacdo engquanto formacéo, enquanto expressao do ethos do cuidado, ndo pode ser
compreendida desvinculada do mundo do trabalho, da politica, da economia e da cultura. Por

isso, Severino (2010, p. 158), com muita assertividade, assim afirma:

Com efeito, a educagdo s6 se compreende e se legitima quando concebida e
praticada como uma das formas de mediacdo das mediagOes existenciais da
vida humana, quando for efetivo investimento em busca das condigdes do
trabalho, da sociabilidade e da cultura simbdlica. Portanto, sé se legitima
como mediag&do para a construgdo da cidadania. Por isso, enquanto investe, do
lado do sujeito pessoal, na construcdo dessa condi¢do de cidadania, do lado
dos sujeitos sociais, estara investindo na construcdo da democracia, que é a
gualidade da sociedade que assegura a todos os seus integrantes a efetivacdo
coletiva dessas mediagoes.

Quanto a dimensé&o ética da formacéo, Severino (2010) ressalta a importancia da inter-
relacdo, da dependéncia reciproca entre as pessoas e, portanto, da compreensdo ndo so da

existéncia social, mas também da coexisténcia social. Diz o autor:
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O ético-politico incorpora a sensibilidade aos valores da convivéncia social,
da condicdo coletiva das pessoas humanas. A relacdo, a inter-relacdo, a
dependéncia reciproca entre as pessoas, & também um valor ético. A eticidade
se apoia na dignidade humana, mas essa dignidade ndo se referencia apenas a
existéncia social mas também a coexisténcia social. (SEVERINO, 2010, p.
159).

Pensar a formacdo é, sobretudo, como estamos apresentando, pensar o sentido da
existéncia humana. Essa pergunta é a pergunta pela esséncia do fenémeno da existéncia. Essa
esséncia teve sua origem com a alegoria de Hegino e as reflexdes empreendidas por Heidegger
sobre o cuidado, ja que a alegoria diz que “o homem deve pertencer ao cuidado enquanto viver”.
Portanto, o cuidado € a estrutura constitutiva da existéncia humana, € a sua esséncia. Assinala

Kahlmeyer-Mertens (2008, p. 213) a esse respeito:

Com Heidegger o cuidado (Sorge) é pensado como traco constitutivo da
existéncia humana, na medida em que este se empenha a cada instante em
cuidar de si mesmo, de sua existéncia, em um processo de “singularizacdo”
apontando o modo de ser do individuo, mediante o esforco continuado de
compreensao de seu ser e do ser das coisas em geral.

A formacdo na perspectiva do cuidado rompe com a concepcdo e pratica da educacao
como atividade pragmaética, instrumental, reificada, voltada para o reino dos entes, do 6ntico,
negando a atividade educativa a sua essencialidade, que € ser ontoldgica, humanizadora, assim
como é o cuidado na sua origem. A fenomenologia do cuidado contribui para compreender o
educando como ser-ai, ndo como mero requinte antropoldgico, mas como uma exigéncia
ontologica. “O ser-ai € compreendido como a possibilidade de ser situado nas circunstancias
de seu mundo e ao constante exercicio de existir neste. Infere-se, assim, que ser no mundo é
mais um cultivo do que uma estatica condi¢cdo humana” (KAHLMEYER-MERTENS, 2008,
p. 215-216). E por isso que Heidegger afirma:

[...] o ser-ai decidido liberta a si-mesmo para seu mundo. A decisdo por si-
mesmo primeiro traz o ser-ai para a possibilidade de, sendo com os outros, se
deixar “ser” em seu poder-ser mais proprio e, justamente com este, abrir a
preocupacéo que liberta numa ocupacédo. (apud KAHLMEYER-MERTENS,
2008, p. 220).

Sendo o ser do homem pura abertura de sentido, Dasein, ser-ai, existéncia, ser-no-
mundo, como tal, ¢ sempre uma possibilidade aberta, ja que ¢ existindo que se “é-ai” como
possibilidade de ser para as circunstancias de um mundo e no constante exercicio de existir

nele. Nascimento (2013, p. 90) afirma:
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Heidegger preconiza que é por meio de um agir com rigor que temos
condigdes de “recriar” o mundo; € a partir de um mergulho nesse inauténtico
gue podemos nos apropriar tematicamente desse mesmo mundo cotidiano e
do “horizonte” de significancias que o torna possivel.

A formacéo enquanto afirmacéo da existéncia humana como continuo vir-a-ser, como
abertura, como constante recria¢cdo do humano, como espaco do rigor académico, da critica,
da davida, do cultivo do pensamento, da criacdo, do universal, da empatia, do ethos como
acolhida e como ruptura com a inautenticidade, com o mundo da alienacéo, do pragmatismo
e da instrumentalizacéo representa o esforco narrado pela alegoria de Higino para imprimir ao
homem sua esséncia, o cuidado, condi¢do fundamental para transformarmos a nossa sociedade
e 0 planeta em que vivemos em morada, casa, abrigo protetor da vida humana e da construgéo
de uma sociedade mais humanizada, mais igualitaria e mais justa, assim como a preocupacao

com a preservacao do planeta em que vivemos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Heidegger, na obra O fim da filosofia e a tarefa do pensamento (1979) e no texto “A
questdo da técnica”, publicado na obra “Ensaios e conferéncias” (2001), diz que vivemos a
época do dominio planetario da técnica, época de indigéncia e pendria, época que abdicou do
pensamento, época que Ndo pensa, preocupa-se apenas com o calcular e o planificar. Epoca do
esquecimento do humano. Podemos também dizer que € uma época do predominio da
mistificacdo, da ignorancia, do anti-intelectualismo, da negacao da ciéncia e da necropolitica.
E a época do predominio da preocupacéo excessiva com o acumular bens; do utilitarismo, dos
meios técnicos, do conforto material, mas também da miséria e do abandono; época em que
predomina a sensacao de estranhamento diante de um mundo cada vez mais uniformizado pelo
calculo e pela planificacdo; época que atesta sua cegueira diante de suas consequéncias; época
do desenraizamento do homem daquilo que é mais fundamental: a preocupagdo com a
humanidade do homem. Epoca que revela um mundo indspito e uniformizado, vazio de
empatia, de solidariedade, de acolhida do outro; época do esquecimento do humano,
esquecimento da ontologia, do Ser, daquilo que € mais essencial, e da supervalorizagao de tudo
que é dntico, do mundo das coisas. Epoca em que convivemos com dramas humanitarios que
pouco nos comovem, como a fome, a situacdo desumana vivida por muitos imigrantes, as
atrocidades das guerras, 0s assassinatos de negros, indigenas, mulheres, pessoas LGBT; época
que estd fazendo um chamamento para que a humanidade assuma sua vocacao auténtica, a

vocacao para o cuidado, para a humanizagio. Epoca que exige que repensemos valores, modo
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de vida, prioridades, passemos a nos preocupar com a vida, com a situacdo do outro, a partilhar,
a ter mais empatia para que a humanidade recupere a capacidade de pensar, de indignar-se, de
amar o outro e trilhar outro caminho: o do cuidado (Sorge) como preocupacao, expressao do
ethos (ética) como morada, acolhida, abrigo protetor e seguro da vida do homem em sociedade,
que é uma das primeiras preocupacdes da cultura humana que herdamos e com a qual nos
identificamos, caminho que nos ajuda a crescer humanamente, como descreve Martin

Heidegger na obra Ser e tempo (2007).
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